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PLANO KOPLIU (ISRASU) SKIRSTYMO LAPAS

Ekstremaliyjy situacijy valdymo plano (toliau — Plano) kopijos, kurios pateiktos

visoms suinteresuotoms institucijoms:

Atsakingo asmens

N, Kam pateiktos Plano kopijos Pate_::kxmo Data pareigos, vardas,
Nr. buidas .
pavardé
Plano kopijos:
g D_j;r'ek‘mriﬂuq pavaduotoja
1. | Tel8iy rajono savivaldybés o octaliniams ir medicininiams
administracijos direktoriui ,',,bop /2 A 888 AO-1¥ Nijolé Rubeziené
2.
3.
4.

Plano i5rasai:




PLANO TIKSLINIMO LAPAS

Planas tikslinamas ne re¢iau kaip vieng kartg per metus kei¢iantis jmonés darbuotojams, jy
telefony numeriams, jstaigos materialiniy istekliy zinyne, schemose pateiktiems duomenims ir t.t.

Patvirtintos plano kopijos (iSrasai) idsiunc¢iamos j plang jtrauktoms institucijoms.

Eil. Tikslinta Data Atsakingo asmens pareigos,
Nr. vardas,

L 8 psl. Patikslinta informacija apie 2022.10.13 | UAB .SDG* Riziky specialisté

kolektyvinés apsaugos statinius ir priedanga Simona Slekiené

2 Patikslintas Plano 7 skyrius 2022-10-13 | UAB ,,SDG* Riziky specialisté
Simona Slekiene

3, Patikslintas Plano 2 priedas 2022-10-13 | UAB ,SDG* Riziky specialisté
Simona Slekiené

4. Patikslintas Plano 13 priedas 2022-10-13 | UAB ,,SDG" Riziky specialiste
Simona Slekiene




PLANO ATNAUJINIMO LAPAS

Planas atnaujinamas perzitrint i§ esmés karta per 3 metus arba ankséiau, atsizvelgiant j
Imoneés civilinés saugos sistemos parengéiai uztikrinti itakg turinCius veiksnius (jvykus jvykiui, po
civilines ~ saugos pratyby, atsiradus  naujiems pavojams, pasikeitus civiline sauga
reglamentuojantiems teisés aktams, jvykus kitiems pokyciams, didinantiems galimy jvykiy rizika ir
mazinantiems darbuotojy sauguma). Plano atnaujinimai turi bati suderinti su institucijomis,
jtrauktomis j plang.

Patvirtinto Plane kopijos (israsai) issiunciamos j Plang itrauktoms institucijoms.

Eil. Atwaujinis Data Atsakingo asmen.s parelvgos,
Nr. vardas, pavardé, paraSas




1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. PLANO TIKSLAI
Plano tikslas:
* padeéti Daseikiy socialinés globos namy (toliau — Jstaiga) direktoriui organizuoti ir
koordinuoti darbuotojy ir lankytojy veiksmus jvykio metu;
* padéti [staigos vadovui organizuoti jvykio likvidavima ir jo padariniy 3alinimg ir
igyvendinti kitas dél jvykio bitinas vykdyti funkcijas, nustatytas Lietuvos Respublikos civilinés

saugos jstatyme.

1.2. TRUMPAS ISTAIGOS APIBUDINIMAS

Istaigos pavadinimas: Duseikiy socialinés globos namai

Istaigos adresas ir kontaktai: Stoties g. 14, Diseikiy k., TelSiy r. sav., tel. nr. 8 44 420
002, el. p. info@duseikiusgn.It

Istaigos kodas: 190792546

Istaigos vadovas: Direktoriaus pavaduotoja socialiniams ir medicininiams reikalams
vykdanti direktoriaus funkcijas Nijolé RubeZiené, mob. nr. 8 606 92 519, el. p.
nijole.rubeziene@duseikiusgn.lt

Atsakingas uZ civiling ir gaisring sauga: Elektrikas — santechnikas Artiiras Jokubauskas,
mob. nr. 8 612 21 696

Istaigos veiklos riisis pagal EVRK (red. 2): 87 30 00 - Stacionariné pagyvenusiy ir
nejgaliyjy asmeny globos veikla

Darbuotojy skaicius: 121 darbuotojas. DidZiausias Zmoniy skai¢ius, galintis biiti [staigoje
dienos metu ~ 270 Zmoniy. DidZiausias Zmoniy skai¢ius, galintis biti [staigoje nakties metu ~ 225
Zmoniy. Atsakingy darbuotojy (toliau — Atsakingi darbuotojai) sarasas pateiktas 8 priede.

Istaiga dirba visg parg.

Administracijos darbo laikas: I-IV 8.00 — 17.00 val.; V — 8.00 — 14.30.

Pamainy darbo laikas:

I pamaina - nuo 8.00 iki 20.00 val.

IT pamaina - nuo 20.00 iki 8.00 val.

Paminoje dirba nuo 1 iki 40 darbuotojy.

Istaigos teritorija ir pastatai: [staigos teritorijos plotas 14,5622 ha. Jstaiga turi 5
pastatus: I korpusas yra gyvenamasis, sudarytas i§ risio, dviejy auksty ir mansardos; Il korpusas yra
dviejy auksty su mansarda; III korpusas yra trijy auksty ir yra riisys; ketvirtame pastate jrengta

skalbykla; penktame pastate yra katiliné. Teritorija aptverta 1,5 m auki¢io segmentine tvora, yra



8

metaliniai vartai, kurie nak¢iai yra rakinami. Raktai saugomi III korpuse slaugytojy darbo vietoje,
kurios budi visa parg. [vaziavimas | teritorijg i$ Stoties g. pusés (4 priedas).

Apsauga: Jstaigos apsauga uztikrina dirbantys darbuotojai. Naktj patalpas saugo budinti
slaugytoja, tel. 8 44 420 006, mob. 8§ 678 60 370 ir budintys individualios prieZitros darbuotojai:

e | korpuso Il a., mob 8 645 66 983;

e |l korpuso I a., mob. 8 609 20 274;

e [l korpuso Il a., mob. 8 678 24 045;

e Il korpuso I a., mob. 8 678 60 540;

e |l korpuso Il a., mob. 8 609 20 375;

o [ll korpuso Il a.. mob. 8 676 92 734.

Sesiuose, socialiniy darbuotojy kabinetuose, yra seifai, kuriy apsaugai papildomai
sumontuota vietiné garsiné signalizacija.

Kolektyvinés apsaugos priemonés: [staigoje sléptuvés néra. [staigoje esaniy zmoniy
kolektyvinei apsaugai numatyta panaudoti I korpuso rusj (100 m?) ir I korpuso risj (300 m?) ir
skalbykla (160 m?). Jstaiga yra jtraukta j TelSiy rajono savivaldybés kolektyvinés apsaugos statiniy
sqrasa.

Istaiga yra jtraukta j Telsiy rajono savivaldybés priedangy sarasa.

Asmeninés apsaugos priemonés (APP):

% Respiratoriai FFP2/FFP3 — 10000 vnt.;

% Vienkartiniai kombinezonai — 3299 vnt.,

< Vienkartiniai antbaciai — 4070 vnt.;

% Veido apsauginiai skydeliai — 197 vnt.;

% Medicininés veido kaukés — 46500 vnt.;

% Vienkartiniai chalatai — 7379 vnt..

%  Vienkartinés neperilampamos prijuostés — 8000 vnt.;

% Vienkartinés kepuraites — 2500 vnt.;

»  Vienkartineés pirstines — 5000 vnt.

Uz AAP saugojima ir idavima atsakinga sandelininké. AAP laikomos [staigos sandelyje.

Pirmosios pagalbos rinkiniai — 1 vnt. saugomas Il korpuso pirmo auksto
procediiriniame kabinete, Uz rinkinio priezilirg ir savalaikj papildyma yra atsakinga wvyr.
slaugytoja.

Elektros energija tickia UAB ,Ignitis™.

Alternatyvus elektros energijos Saltinis: Dyzelinis generatorius 16 kW. Jis jrengtas

katilinés patalpose.
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Patalpy Sildymas: [staigos patalpos apsildomos katilin¢je esanciu 500 kW galingumo

katilu. Kuro riisis — dyzelinas.
Védinimas: Natiiralus.

zaibosauga: ant [II korpuso stogo jrengtas Zaibo émiklis CTPNLP22EZ , aukstis 4 m. I ir
II korpusas ir skalbykla turi ZaibolaidZius.

RySiai: praneSimas apie incidenta bus vykdomas per laidinius, mobiliuosius telefonus,
kompiuteriniu rysio tinklu.

Gaisriné sauga:

1. Milteliniai gesintuvai, 6 kg talpos — 7 vnt;

2. Angliarfigstiniai gesintuvai, 3,5 kg talpos — 16 vnt;

3. Vidaus gaisrinio vandentiekio sistema su ¢iaupais — 7 vnt;
4. Yra natliralus vandens telkinys.

Patalpy apsaugai sumontuota prieSgaisriné signalizacija. Davikliy signalai suvesti j I
korpuso pirmame aukste esantj uzimtumo kabineta ir antrame aukste darbuotojy kabineta, II
korpuso pirmo aukS$to koridoriy ir III korpuso pirmame aukste esantj slaugytoju kabineta.
Signalizacijos sistemos darba priZifiri ir kontroliuoja UAB ,,Strategas®, direktorius Aidas Késas,
mob. nr. 8 698 43 555.

Istaiga turi viena nuomininkg — UAB ,Maisto slénis®, kuri teikia maitinimo paslaugas.
Direktorius Deivydas Vyniautas, mob. 8 44 320 303.

Kaimynystéje, galin¢iy kelti pavojy, objekty néra.

Nuo Jstaigos teritorijos riby ~ 50 m atstumu yra gelezinkelio bégiai.

1.3. PLANE VARTOJAMOS SAVOKOS IR SANTRUMPOS

Savokos:
1. Civiliné sauga — veikla, apimanti valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity

istaigy, Ukio subjekty ir gyventojy pasirengima ekstremaliosioms situacijoms, veiksmus joms
gresiant ar susidarius, ekstremaliyjy situacijy likvidavima ir jy padariniy 3alinima.

2. Ekstremalioji situacija — d¢l ekstremaliojo jvykio susidariusi padétis, kuri gali sukelti
staigy didelj pavojuy gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai arba gyventojy ziitj, suzalojima
ar padaryti kitg Zalg.

3. Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekes ar virSijes gamtinis,
techninis, ekologinis ar socialinis jvykis, kuris kelia pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, ju

socialinéms salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.
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4. Ivykis — ekstremalaus jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekes gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy socialinéms
salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

5. Ekstremaliy situacijy komisija — i§ valstybes politiky, valstybeés ir (ar) savivaldybiy
institucijy ir jstaigy valstybés tarnautojy ir (ar) darbuotojy, profesinés karo tarnybos kariy sudaroma
nuolatiné komisija, koordinuojanti ekstremaliyjy situacijy prevencija, valdyma, likvidavima ir
padariniy $alinima.

6. Ekstremaliojo jvykio kriterijai — stebé¢jimais ir skaidiavimais nustatyti arba
tarptautinéje praktikoje naudojami fizikiniai, cheminiai, geografiniai, medicininiai, socialiniai ar kiti
ivykio masta, padarinius ar fakta apibidinantys dydziai arba aplinkybes (kritinés ribos), kuriuos
atitinkantis, pasiekes ar virsijes jvykis laikomas ekstremaliuoju.

7. Ekstremaliyjy situacijy operacijy centras — i§ valstybés ir (ar) savivaldybiy
institucijy ir jstaigy valstybés tarnautojy ir (ar) darbuotoju, iikio subjekty darbuotojy sudaromas
organas, vykdantis ekstremaliyjy situacijy prevencija, uztikrinantis ekstremaliy situacijy komisijos
priimty sprendimy jgyvendinima, organizuojantis ir koordinuojantis ivykiy, ekstremaliujy jvykiy ir
ekstremaliyjy situacijy likvidavimg, padariniy Salinima, gyventojy ir turto gelbéjima.

8. Ekstremaliosios situacijos operacijy vadovas — civilinés saugos sistemos subjekto
valstybes tarnautojas, darbuotojas ar valstybés politikas, paskirtas vadovauti visoms civilinés
saugos sistemos pajégoms, dalyvaujan¢ioms likviduojant ekstremalyjj jvyki ar ekstremaliaja
situacijg ir Salinant jy padarinius ekstremaliosios situacijos Zidinyje.

9. Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas — dokumentas, kuriuo reglamentuojamas
materialiniy ir Zmogiskujy istekliy sutelkimas ir valdymas gresiant ar susidarius ekstremaliosioms
situacijoms.

10. Gelbéjimo darbai — veiksmai, kuriais jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ar ekstremaliyjy
situacijy metu siekiama iSgelbéti gyventojy gyvybes, sveikata ir turta, suteikti jiems pirmaja pagalba
ir (ar) nugabenti juos j sveikatos prieZiiiros jstaigas, taip pat apsaugoti aplinkg.

11. Gelbéjimo darby vadovas — civilinés saugos sistemos pajégy valstybés tarnautojas ar
darbuotojas, iki operacijy vadovo paskyrimo ekstremaliosios situacijos Zidinyje vadovaujantis
gelb¢jimo, paieSkos ir neatidéliotiniems darbams, taip pat jvykio, ekstremalaus jvykio likvidavimo
ir jy padariniy $alinimo darbams.

12. Gyventojas — fizinis asmuo, esantis Lietuvos Respublikos teritorijoje.

I3. Gyventojy evakavimas — dé¢l gresianCios ar susidariusios ekstremalios situacijos
organizuotas gyventojy perkélimas i3 teritorijy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, j kitas teritorijas,

laikinai suteikiant jiems gyvenamasias patalpas.
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14. Kita jstaiga — socialinéje, $vietimo, mokslo, kultaros, sporto, sveikatos priezifiros
srityse veikiantis juridinis asmuo, kurio veiklos tikslas — tenkinti tam tikrus vieSuosius interesus,
i§skyrus valstybeés ir savivaldybiy institucijas ir jstaigas.

I5. Kolektyvinés apsaugos statinys — statinys ar patalpa, kurj ekstremaliujy situacijy ar
karo metu galima pritaikyti gyventojams apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy.

16. Materialiniai iStekliai — nekilnojamasis turtas, transporto priemoneés, statybinés
medziagos ir Kiti iStekliai, kurie teisés akty nustatyta tvarka gali biti panaudoti gresian¢ioms ar
susidariusioms ekstremaliosioms situacijoms likviduoti ir jy padariniams 3alinti, valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, iikio subjekty veiklai palaikyti ir atkurti.

17. Pavojingoji medZziaga — cheminé medziaga arba cheminis midinys, nurodyti Lietuvos
Respublikos Vyriausybés patvirtintame pavojingyjy medziagy ir miSiniy sgrae arba atitinkantys
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatytus kriterijus; pavojingosios medziagos gali buti Zaliavos,
produktai, Salutiniai produktai, liekanos ar tarpiniai produktai.

18. Perspéjimo sistema — visuma organizaciniy ir techniniy priemoniy, kuriomis
perspejami gyventojai, valstybés ir savivaldybiy institucijos ir istaigos, kitos jstaigos ir wkio
subjektai apie gresiantig ar susidariusia ekstremaligja situacija ir iSplatinama valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy turima arba joms skirta informacija, kuri leisty imtis priemoniy,
siekiant iSvengti galimos Zalos arba j3 suvelninti.

19. Ukio subjektas — Lietuvos Respublikoje jregistruotas ir gamybing, komercine,
finansing ar kitokig tiking veiklg vykdantis juridinis asmuo, uZsienio juridinio asmens filialas ar

atstovybe.

Santrumpos:
1. ESK - Ekstremaliy situacijy komisija

2. ESOC - Ekstremaliyjy situacijy operacijy centras

3. PAGD - Priedgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos
4. BPC - Bendrasis pagalbos centras

5. ESVP — Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

1.4. PLANO TEISINIS PAGRINDAS

Planas parengtas vadovaujantis:
e Lietuvos Respublikos 2009-12-22 civilinés saugos jstatymu Nr. XI-635 16

straipsnio 3 dalimi;
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* PrieSgaisrines apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus jsakymu 2016-01-14 Nr. 1-11 ,.Dél prieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento
prie vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2011 m. vasario 23 d. isakymo nr. 1-70 ,dél
ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengimo metodiniy rekomendacijy patvirtinimo* pakeitimo:

* PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2011-06-02 jsakymu Nr. 1-189 ..Dél galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos

analizés atlikimo rekomendacijy patvirtinimo*.

1.5. PLANO RENGEJAI IR JU KONTAKTINIAI DUOMENYS

Eil. monés pavadinimas, ; Vardas, ;
Nr. I reﬁvizitai Paxeigos Pavardé Kontaktai
1. Diiseikiy socialinés Direktoriaus Nijole tel. nr. 8 44 420 009
globos namai pavaduotoja | Rubeziené | mob. nr. 8 606 92 519
Stoties g. 14, Duseikiy | socialiniams ir el. p.
k., Telsiy r. medicininiams nijole.rubeziene@duseikiusgn. It
Tel. nr. 8 44 420 011 reikalams vykdanti
EL p. dlrektgrlaus
. o funkcijas
info@duseikiusgn.lt
2. UAB ,.SDG" Draugystes | Riziky specialisté | Simona mob. 8 610 22 108
g. 8E, 51264 Kaunas, Slekiené | el. p. simona.slekiene@sdg.1t
Tel. 8 37 460 066,
El p. info@sdg.lt

1.6. PLANO AKTYVAVIMAS IR ATSAUKIMAS

Atsakingo darbuotojo

Vardas Pavardé .
pareigos

Kontaktiniai duomenys

Direktoriaus pavaduotoja | mob. nr. 8 606 92 519

socialiniams ir medicininiams | ¢]. p. nijole.rubeziene@duseikiusgn.lt
reikalams vykdanti
direktoriaus funkcijas

Nijolé Rubeziené

jai nesant —

Vyriausioji socialiné mob. nr. 8 606 92 369

RS NOIkOINS: | inin el. p. vitalija.vaitiekuniene@duseikiusgn.It
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2. GRESIANTYS IVYKIAI

Atlikus [staigos Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analize (1 priedas),

nustatyti trys galimi pavojai, kuriy rizikos lygis yra didelis ir labai didelis:

Bendras rizikos vertinimas
Galimi pavojai
balai lygis
Pavojingos uzkre¢iamosios ligos 34 labai didelis
Gaisrai 33 didelis
Pastato griuvimas 20 didelis

Nustatyty didelés ir labai didelés rizikos pavojy valdymo, likvidavimo ir ju padariniy
Salinimo organizavimo ir koordinavimo veiksmai Plane apraomi 6 skyriuje.

Kalendorinis veiksmy planas pateiktas 13 priede.
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3. PERSPEJIMO IR INFORMAVIMO APIE GRESIANT] AR SUSIDARIUS] IVYKI
ORGANIZAVIMAS IR VEIKSMU KOORDINAVIMAS

Gresiant ar susidarius jvykiui, perspéjimo ir informavimo funkcijy vykdyma organizuoja
darbuotojas, atsakingas uZ perspéjimg ir informavimg, informacijos priémimg ir perdavima.
Istaigoje Sias funkcijas atlieka direktoriaus pavaduotoja socialiniams ir medicininiams reikalams.
Sis darbas prasideda i§ karto, suzinojus apie gresiantj ar susidariusj jvykj. Darbuotojas, atsakingas
uZ perspéjimg ir informavimga, informacijos priémimg ir perdavima, iSgirdes per veikiancia
garsing gyventojy perspéjimo sistema (sirenas) bei per veikiandiy civilinés saugos pajégy tarnyby
automobiliy sirenas ir garsiakalbius perduodamg balsu skelbiama civilinés saugos signalg ,,Démesio
visiems* (informacija apie jvykj) arba, gaves informacija apie gresiantj ar susidariusj jvykj ir
rekomenduojamus veiksmus per respubliking televizija, radija, vietinius transliuotojus ar trumpyjy
perspejimo prane$imy, perduodamy naudojant viesyjy judriojo telefono rysio paslaugy teikéjy
tinkly infrastruktiros sistema arba i§ Tel3iy rajono savivaldybés administracijos, perspéja
Atsakingus darbuotojus:

I. Direktoriy, atsakinga uZ aliarmo paskelbimg ir gelbéjimo darby organizavima, o
Jam nesant, jo jgaliota asmeni;

2. Darbuotoja, atsakinga uZ civiling ir gaisring sauga;

3. Darbuotoja, atsakinga uz darbuotojy ir materialiniy vertybiy evakavima;

4. Darbuotojg, atsakinga uZ pirmosios pagalbos suteikima.

Jeigu gresiantj ar susidariusj jvyki pirmasis pastebi [staigos darbuotojas, apie tai
turimomis ryS$io priemonémis jis pranesa:
1. Bendrajam pagalbos centrui (toliau — BPC), tel. 112;
2. Darbuotojui, atsakingam uZ perspéjima ir informavima, informacijos priémimg
ir perdavima;
3. Darbuotojui, atsakingam uZ civiling ir gaisrine sauga;
Darbuotojas, atsakingas uZ perspéjimg ir informavims, informacijos priémimg ir
perdavimg apie gauta informacijg pranesa:
1. BPC, tel. 112 (atsizvelgus j jvykio pobiid] ir mastg);
2. Direktoriui, atsakingam wuZ aliarmo paskelbimg ir gelbéjimo darby
organizavima, o jam nesant, jo jgaliotam asmeniui;
3. Darbuotojui, atsakingam uz civiling ir gaisring sauga;
4. Darbuotojui, atsakingam uz darbuotojy ir materialiniy vertybiy evakavima;

5. Darbuotojui, atsakingam uZz pirmosios pagalbos teikima.
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Kai jvykis atitinka, pasiekia ar virsija nustatytus ekstremaliyjy jvykiy kriterijus pagal
Lietuvos Respublikos Vyriausybes 2015 10 14 nutarima Nr. 1063 “Dél ekstremaliyjy jvykiy
kriterijy sgraSo patvirtinimo®, direktorius, o jam nesant, jo jgaliotas asmuo, duoda nurodymg apie
tai pranesti TelSiy rajono savivaldybés aplinkos ir civilinés saugos poskyrio vyriausigjai
specialistei, atsakingai uz civiling saugg (kontaktai pateikti 2 priede).

Sprendima nedelsiant perspéti ir informuoti gali priimti ir gelbéjimo darby vadovas.

Kaip vyksta informacijos perdavimo procesas, gresiant ar susidarius ivykiui, schematiskai
pavaizduota 9 priede pateiktoje Perspéjimo apie jvykj schemoje.

Po administracijos darbo valandy: pastebéje jvykj dirbantys Istaigos darbuotojai

turimomis ry$io priemonémis apie tai nedelsiant pranesa BPC, tel. 112, direktoriui, darbuotojui,
atsakingam uZ perspéjima ir informavima, informacijos priémima ir perdavima, [staigoje
esantiems darbuotojams ir globos namy gyventojams.

Direktoriaus jsakymu yra patvirtintas darbuotojy, atsakingy uz pirminiy gelbéjimo darby
organizavima ekstremaliojo jvykio atveju, saraSas (kopija pateikta 11 priede).

Esant reikalui, direktorius, o jam nesant, jo igaliotas asmuo, nurodo darbuotojui,
atsakingam uZ perspéjimg ir informavima, informacijos priémima ir perdavimg, skubiai
kviesti Atsakingus darbuotojus | pasitarima 1 korpuso akty saléje. Nesant tokiai galimybei
nurodoma kita saugi vieta.

Siekiant supaprastinti ir paspartinti pranesimo apie susidariusias ekstremaligsias situacijas
perdavima, yra patvirtinti civilinés saugos signalai. Visy darbuotojy pareiga yra gerai juos zinoti ir
moketi veikti, i8girdus atitinkamg signala. I3 viso patvirtinti 8 civilinés saugos signalai (12 priedas).
Atsakingas uz darbuotojy supazindinima su civilinés saugos signaly reik§mémis yra darbuotojas,
atsakingas uz civiling saugg.

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2010 m. gruodzio 8 d. jsakymu Nr. 1-341 ,Dél civilinés saugos rekomendacijy, kaip
padeti gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms istaigoms ir Gkio
subjektams gresiant ar susidarius ckstremaliajai situacijai iSvengti ar patirti kuo maziau Zalos,
patvirtinimo™ patvirtintos civilinés saugos rekomendacijos (pateiktos 14 priede), su kuriomis,
gresiant ar susidarius atitinkamai ekstremaliajam jvykiui arba ekstremaliajai situacijai, visus

Istaigoje esantius Zmones privalo supaZindinti darbuotojas, atsakingas uZ civiline sauga.
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4. INFORMACIJOS APIE IVYK] GAVIMO IR PERDAVIMO TVARKA

Vadovaujantis Keitimosi informacija apie jvykj, ekstremalyjj jvykj ar ekstremaligja
situacija tvarkos apradu, patvirtintu Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro jsakymu 2020-10-
06 Isakymu Nr. 1V-1021 redakcija, [staigoje vykdomas perdavimas ir priémimas, nustatoma
informacijos perdavimo seka, tvarka bei priemonés, kuriomis bus perduodama informacija apie
ekstremaligjg situacija su nustatytomis valstybinés priezitiros institucijomis.

Istaigos Direktoriaus jsakymu personalo specialisté — sekretoré yra paskirta atsakinga
uZ perspéjimg ir informavima, informacijos priémimg ir perdavimg. Keitimosi informacija apie
ivykj schema pateikta 10 priede.

Direktorius, 0 jam nesant, jo jgaliotas asmuo, turima informacija apie jvykj kei¢iasi su:

1. Darbuotoju, atsakingu uZ perspéjimg ir informavima, informacijos priémima ir
perdavima;

2. TelSiy rajono savivaldybés ESK pirmininku, ESOC koordinatoriumi (kontaktai
pateikti 2 priede).

Direktorius, o jam nesant, jo jgaliotas asmuo, skubiai sukviecia Atsakingus darbuotojus

1 pasitarima.

Darbuotojas, atsakingas uZ perspéjima ir informavima, informacijos priémimg ir
perdavima, turima informacija kei¢iasi su:
1. Direktoriumi;
BPC, tel. 112;
Darbuotoju, atsakingu uz civiling ir gaisring sauga;

Darbuotoju, atsakingu uZz darbuotojy ir materialiniy vertybiy evakavima;

Sl I

Darbuotoju, atsakingu uZz pirmosios pagalbos teikimg;

6. TelSiy rajono savivaldybés ESK pirmininku, ESOC koordinatoriumi, vyriausiaja
civilinés saugos specialiste;

7. Civilinés saugos sistemos pajégomis bei valstybinés prieZiiiros institucijomis.

Toliau pleciantis ekstremaliajam jvykiui arba ekstremaliajai situacijai, darbuotojas,

atsakingas uZ perspéjima ir informavimg, informacijos priémimg ir perdavima, pricmes
informacija, rekomendacijas i§ civilinés saugos sistemos pajégy ir Teldiy rajono savivaldybés
administracijos, keiiasi ja su direktoriumi, o jam nesant, su jo jgaliotu asmeniu, kurio

sprendimai, nurodymai perduodami darbuotojams ir globos namy gyventojams.
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5. ISTAIGOS DARBUOTOJU, LANKYTOJU IR MATERIALINIU VERTYBIU
APSAUGA, GRESIANT AR SUSIDARIUS JVYKIUI

5.1. DARBUOTOJU, LANKYTOJU IR MATERIALINIY VERTYBIU EVAKAVIMO ORGANIZAVIMAS

Gresiant ar susidarius jvykiui, sprendima evakuotis priima [Istaigos direktorius, o jam
nesant, jo jgaliotas asmuo, kartu teikdamas papildomas arba sukonkretintas uzduotis Zmoniy
evakavimo klausimais. Sprendima evakuotis gali priimti ir gelbéjimo darby vadovas.

Pagrindine evakavimo uZduotis — nukreipti Zmones j nurodyta evakuoty Zmoniy surinkimo
vieta (7 priedas).

Evakavimas organizuojamas, vadovaujantis Gyventojy evakavimo organizavimo tvarkos
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015-11-11 nutarimu Nr. 1171 redakcija ir,
Istaigos Direktoriaus patvirtintais evakavimo planais i§ patalpy (6 priedas).

Zmoniy evakavimas organizuojamas:

1. Vykstant gaisrams [staigoje ir uz jos riby;
2. Pastaty griuvimo atveju;
3. Gresiant ar susidarius kitoms ekstremaliosioms situacijoms.

Darbuotojas, atsakingas uZz darbuotojy ir materialiniy vertybiy evakavimg
organizuoja Zmoniy evakavima bei vadovauja Zmoniy ir materialiniy vertybiy evakavimui
ekstremaliyjy situacijy atveju.

Zmoniy ir materialiniy vertybiy evakavimas i pastato ir teritorijos vykdomas pagal
evakavimo planus (6 ir 7 priedai). Darbuotojas, atsakingas uz darbuotojy ir materialiniy
vertybiy evakavimg privalo patikrinti ar visi Zmonés evakuoti i§ pastato ir teritorijos, uztikrinti
efektyvy zmoniy evakavimg. Privalo patikrinti ar visi Zmonés evakuoti i& pastaty ir teritorijos, apie
evakuoty darbuotojy skai¢iy ir (jeigu yra) likusius darbuotojus pastatuose informuoti atvykusius
ugniagesius — gelbétojus, gelbéjimo darby vadova.

Kilus gaisrui, direktorius, o jam nesant, jo igaliotas asmuo, nurodo darbuotojui,
atsakingam uZ darbuotojy ir materialiniy vertybiy evakavimg organizuoti Zmoniy ir
materialiniy vertybiy evakavima i3 pastato ir teritorijos. Zmonés i¥vedami i§ patalpy per artimiausig
evakavimo i8¢jimg (6 priedas) j atokiau gaisro ar avarijos Zidinio esan¢ias Zmoniy surinkimo vietas,
pazymeétas 7 priede.

[sitiking, kad visi Zmonés saugiai i§¢jo i§ ekstremaliojo jvykio patalpy, darbuotojas,
atsakingas uZ darbuotojy ir materialiniy vertybiy evakavimg, sutikrina darbuotojus pagal
sqrasg. Esant reikalui, darbuotojai evakuojasi savo automobiliais, atskirais atvejais darbuotojai gali
evakuotis pés¢iomis. Del likusiy Zzmoniy evakavimo galima kreiptis pagalbos j TelSiy rajono

savivaldybés administracija. AtsiZvelgiant | jvykio sukelta pavojy darbuotojy gyvybei ar
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sveikatai, galima jo plitimo kryptj, pasirenkamas saugus evakavimo marsrutas. Pavojingos oro
tarSos atveju Zmoniy evakavimas bus vykdomas statmenai vejo krypéiai.

Istaigos materialiniy iStekliy Zinyne (3 priedas) yra pateikti turimi materialiniai i$tekliai,
kuriais galima pasinaudoti organizuojant evakavima.

Po_administracijos darbo valandy, dirbantys darbuotojai pranei¢ BPC, tel. 112,

direktoriui, o jam nesant, jo jgaliotam asmeniui, darbuotojui, atsakingam u? perspéjima ir
informavima, informacijos priémima ir perdavima ir darbuotojui, atsakingam uZ civiline
sauga, organizuoja [sfaigos patalpose esantiy Zmoniy ir materialiniy vertybiy evakavima,
vadovaujantis [staigos Ekstremaliyjy situacijy valdymo plane numatytomis organizacinémis
priemonémis.
5.2. ISTAIGOS DARBUOTOJY IR LANKYTOJU APSAUGOS NUO JU GYVYBEI AR SVEIKATAI PAVOJINGU
VEIKSNIU BEI APRUPINIMO ASMENINEMIS APSAUGOS PRIEMONEMIS ORGANIZAVIMO TVARKA

Darbuotojams, lankytojams ir namy globos gyventojams gali biiti i¥duodamos turimos
asmenines apsaugos priemonés: respiratoriai FFP2/FFP3 — 10000 vnt., vienkartiniai kombinezonai
— 3299 vnt., vienkartiniai antbagiai — 4070 vnt., veido apsauginiai skydeliai — 197 vnt., medicininés
veido kaukés — 46500 vnt., vienkartiniai chalatai — 7379 vnt., vienkartinés neper$lampamos
prijuostés — 8000 vnt., vienkartinés kepuraités — 2500 vnt. ir vienkartinés pirstinés — 5000 vnt.

Apsisaugojimui nuo galimos tarSos galimas parankiniy priemoniy: raby, Saliky, skareliy,
medziagos gabaly panaudojimas.

Atsakomybé uz savalaikj apriipinima asmeninémis apsaugos priemonémis ir jy iSdavima

darbuotojams tenka sandélininkei.
5.3. KOLEKTYVINES APSAUGOS PRIEMONES

Istaigos pastate civilinés saugos sléptuvés néra. Istaigos pastate ir teritorijoje esanéiy
zmoniy kolektyvinei apsaugai numatyta panaudoti I korpuso (100 m?) ir III korpuso risius (270
m?), esant reikalui uZsandarinant langus ir duris.

Istaiga néra jtraukta  Tel3iy rajono savivaldybes kolektyvinés apsaugos statiniy sarasa.

5.4. PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMO NUKENTEJUSIEMS ZMONEMS IVYKIO METU, ORGANIZAVIMO
TVARKA

Apmokytiems [staigos darbuotojams keliami reikalavimai, kad kasdieniniame darbo
rezime ar susidariusiy jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ar ekstremaliosios situacijos atveju sugebéty ir
biity pasirenge suteikti pirmajg pagalbg nukentéjusiems Zmonéms.

[Istaigoje yra 1 vnt. pilnos kompletacijos, pirmosios pagalbos rinkinys. UZ rinkinio

prieZilrg ir savalaikj papildyma yra atsakinga vyr. slaugytoja.
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Esant poreikiui, neatidéliotinai bus kreipiamasi pagalbos i TelSiy rajono pirminés

sveikatos prieZiiiros centro greitosios medicinos pagalbos skyriy (kontaktai pateikti 2 priede).

6. GRESIANCIU AR JVYKUSIU IVYKIU LIKVIDAVIMO IR JU PADARINIU
SALINIMO, GELBEJIMO DARBU ORGANIZAVIMAS IR KOORDINAVIMAS

Gresiant ar susidarius jvykiui, ekstremaliajam jvykiui ar ekstremaliajai situacijai vadovauja
Istaigos Direktorius.
Gresianciy ar jvykusiy jvykiy atveju Direktoriaus, o jam nesant, jo jgalioto asmens

nurodymu ir priklausomai nuo jvykio vietos Afsakingi darbuotojai sukvieciami saugia pasitarimy

vietg.

6.1. DIDELIO ARBA LABAI DIDELIO PAVOJAUS LIKVIDAVIMAS IR PADARINIU
SALINIMO ORGANIZAVIMAS IR KOORDINAVIMAS

6.1.1. ISTAIGOS VEIKSMAI GAISRO ATVEJU

Darbuotojy atsakingy uZ gelbéjimo darby organizavima veiksmai:

1. Apie jvykj pranesti BPC, tel. 112, ir, jei reikalinga, TelSiy prieSgaisrinei gelbéjimo
tarnybai, TelSiy rajono savivaldybés administracijos aplinkos ir civilinés saugos poskyrio vyr.
specialistei civilinei saugai (kontaktai pateikti 2 priede) (atsakinga direktoriaus pavaduotoja
socialiniams ir medicininiams reikalams, vykdanti direktoriaus funkcijas).

2. Perspéti darbuotojus, lankytojus ir globos namy gyventojus (atsakinga personalo
specialisté — sekretore).

3. Prireikus iSjungti elektros jrenginius, elektros energijos tiekima, $ildymo, vandens,
tiekimo sistemas (atsakingas elektrikas — santechnikas).

4. Skubiai i§ patalpy ir teritorijy evakuoti Zmones bei materialines vertybes (atsakinga
vyriausioji socialiné darbuotoja).

5. Organizuoti pirminius gaisro gesinimo darbus (atsakingas elektrikas — santechnikas).

6. Suzeistiesiems suteikti pirmaja pagalba (atsakinga vyriausioji slaugytoja).

6.1.2. ISTAIGOS VEIKSMAI PASTATO GRIUVIMO ATVEJU

Darbuotojy atsakingu uZ gelbéjimo darby organizavima veiksmai:

1. Apie jvykij pranesti BPC, tel. 112, ir, jei reikalinga, TelSiy prieSgaisrinei gelbéjimo
tarnybai, Tel3iy rajono savivaldybés administracijos aplinkos ir civilinés saugos poskyrio vyr.
specialistei civilinei saugai (kontaktai pateikti 2 priede) (atsakinga direktoriaus pavaduotoja
socialiniams ir medicininiams reikalams, vykdanti direktoriaus funkcijas).

2. Perspeti darbuotojus, lankytojus ir globos namy gyventojus (atsakinga personalo

specialisté — sekretoré).
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3. ISjungti elektros jrenginius, elektros energijos tiekima, $ildymo, vandens, tiekimo
sistemas (atsakingas elektrikas — santechnikas).

4. Skubiai i§ patalpy ir teritorijos evakuoti Zmones (atsakinga vyriausioji socialiné
darbuotoja).

5. Suzeistiesiems suteikti pirmaja pagalba (atsakinga vyriausioji slaugytoja).

6.1.3. ISTAIGOS VEIKSMAI PAVOJINGOS UZKRECIAMOSIOS LIGOS ATVEJU

Darbuotoju atsakingy uz gelbéjimo darby organizavima veiksmai:

1. Darbuotojas, atsakingas uZ perspéjimg ir informavimg, informacijos priémimg ir
perdavima, apie jvykj turi praneiti Nacionalinio visuomenés sveikatos centro TelSiy
departamentui tel. 8 44 447 276, sukviesti atsakingus darbuotojus j pasitarima.

2. Darbuotojas, atsakingas uz pirmosios medicininés pagalbos suteikimg turi skubiai
iskviesti medikus, hospitalizuoti sergandius Zmones, organizuoti likusiy pastatuose Zmoniy

medicininj patikrinima, esant reikalui, turi atlikti patalpy dezinfekcija.

6.2. ISTAIGOS VADOVO AR JO IGALIOTO ASMENS VEIKSMAIL ORGANIZUOJANT
IR KOORDINUOJANT GELBEJIMO DARBUS IVYKIU METU, IR PRIIMTU
SPRENDIMU IGYVENDINIMAS

Gresiancio, susidariusio jvykio ar ekstremaliosios situacijos atveju direktorius, o jam
nesant, jo jgaliotas asmuo nurodo darbuotojui, atsakingam uZ perspéjima ir informavima,
informacijos priémimg ir perdavima apie ekstremaliaja situacija skubiai pranesti:

1. BPC, tel. 112;

2. Informuoti TelSiy rajono savivaldybés administracijos aplinkos ir civilinés saugos
poskyrio vyr. specialiste civilinei saugai (kontaktai pateikti 2 priede).

Istaigos direktorius visus veiksmus koordinuos su atvykusiu gelbé¢jimo darby vadovu ir
dirbs gelbejimo darby organizavimo $tabe arba deleguos kompetentinga darbuotoja.

Ivykus jvykiui ar susidarius ekstremaliajam jvykiui arba ekstremaliajai  situacijai,
pirmiausia perspé&jamas ir informuojamas Istaigos direktorius, o jam nesant, jo jgaliotas asmuo.

Jo nurodymu Atsakingi darbuotojai sukvie¢iami pasitarimui i akty sale I korpuse.

6.3. PROCEDUROS, SKIRTOS MATERIALINIU ISTEKLIU TELKIMO GELBEJIMO,
PAIESKOS IR NEATIDELIOTINIEMS DARBAMS ATLIKTL [VYKIAMS LIKVIDUOTI
IR JU PADARINIAMS SALINTI

Ivykio ar ekstremaliosios situacijos atveju, direktorius, o jam nesant, jo igaliotas asmuo:
* gauna informacija i§ darbuotojo, atsakingo uz perspéjima ir informavima,

informacijos priémimg ir perdavimg ir priima sprendima dél tolimesniy Jstaigos veiksmy;
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* palaiko ry3j su atitinkamomis civilinés saugos sistemos pajégomis, valstybinés
prieziiros institucijomis;
* pateikia nurodymus, privalomus vykdyti darbuotojams ir globos namy gyventojams;
* organizuoja [staigos materialiniy istekliy tikslinj panaudojimg (Materialiniy i3tekliy
zinynas pateiktas 3 priede),
e kreipiasi pagalbos j TelSiy rajono savivaldybés administracijos direktoriy, jeigu
nepakanka savy resursy gelbéjimo darbams atlikti;
* suSaukia [staigos Atsakingy darbuotojy pasitarima;
* vadovauja Zmoniy, esan¢iy [staigoje, veiksmams ekstremaliosios situacijos atveju.
Kai susidariusio jvykio ar ekstremaliosios situacijos mastas virsija [staigos gelbéjimo pajégu
galimybes, apie tai praneSama TelSiy rajono savivaldybés administracijai.
Direktorius, o jam nesant, jo jgaliotas asmuo, susidariusio jvykio ar ekstremaliosios
situacijos atveju, tiesiogiai bendradarbiauja ir koordinuoja savo veiksmus su:
1. TelSiy rajono savivaldybés Ekstremaliy situacijy komisija;
2. TelSiy prieSgaisrine gelbéjimo tarnyba;
3. TelSiy apskrities vyriausiuoju policijos komisariatu;
4. V3] TelSiy rajono pirminés sveikatos prieziliros centro, Greitosios medicinos
pagalbos skyriumi.
Pastaba: esant reikalui, bendradarbiaujama su kitomis TelSiy rajono bei Salies civilinés

saugos pajégomis.

7. TELSIU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACLIOS UZDUOCIU VYKDYMAS
Istaiga néra jtraukta j Teliy rajono statiniy ir juose esanciy patalpy, skirty gyventojy
kolektyvinei apsaugai, sarasa. Tel3iy rajono savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy valdymo plane

Istaigai papildomy uzduodiy néra numatyta.
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8. VEIKLOS TESTINUMO UZTIKRINIMAS
AVARIJOS PASEKMIU LIKVIDAVIMO DARBAI

Baigus avarijos likvidavimo darbus, ir, atsiZvelgiant j poveikio mastus, vykdomi avarijos
pasekmiy (jrenginiy ir konstrukcijy atstatymo, sunaudoty avarijy likvidavimo priemoniy papildymo
ir pan.) likvidavimo darbai.

SANITARINIO SVARINIMO ORGANIZAVIMAS

Avarijos likvidavimo metu Zmonéms, kurie vykdé gelbéjimo darbus, gali biti atlickamas
sanitarinis $varinimas (tarSos pasalinimas nuo kiino) [staigos patalpose.

Sanitarinis $varinimas atlieckamas asmenidkai ir savarankiskai kiekvieno asmens,
dalyvavusio gelb¢jimo darbuose, o avarijos metu nukentéjusiyjy Zmoniy sanitarinj $varinima
organizuoja ir vykdo sveikatos prieziliros jstaigos, j kurias bus nugabenti nukentéjusieji
(atsizvelgiant | sveikatos stovi ir reikiamos med. pagalbos biitinuma).

APLINKOS ATSTATYMO PRIEMONES

Priklausomai nuo jvykusios avarijos pobiuidzio parenkamos reikalingos aplinkos atstatymo
priemonés, kuriy tinkamumag ir tikslinguma apsprendZia [staigos direktorius kartu su Atsakingais
darbuotojais, esant reikalui, konsultuodamasis su atitinkamos srities specialistais.

VEIKLOS ATNAUJINIMAS

Pasibaigus avarinei situacijai, Istaigos veiklos atnaujinimui [staigos direktorius kartu su
Atsakingais darbuotojais, o esant reikalui, konsultuodamasi su kompetentingais atitinkamos srities
specialistais, nusprendZia dél butinybés:

1. Pakeisti arba atstatyti pazeistus jrenginius, vamzdynus, armatiirg ir suremontuoti
deformuotas pastato konstrukcijas.

2. Deél neeilinés apzitros atlikimo pagal STR 1.07.03:2017 ,Statiniy techninés ir
naudojimo priezidros tvarka. Naujy nekilnojamojo turto kadastro objekty formavimo tvarka®™ 39.2.
punktq - neeilinés apZziiiros, kurios atliekamos po stichiniy nelaimiy (gaisry, lii¢iy, uragany ir pan.)
statinio ar atskiry jo konstrukcijy gritties ir kity reiskiniy, sukélusiy pavojingas konstrukeijy
deformacijas, taip pat keiciantis Naudotojui ar techniniam priZiGirétojui, [staigos statiniy
priZitirétojas kreipiasi j kompetentingg jmone.

3. Atstatyti pazeistus elektros, ry$iy ir komunalinius tinklus.

Direktorius arba jo paskirtas Atsakingas darbuotojas:

e Pranesa (ir parodo) atitinkamoms valstybinés prieziiiros institucijoms apie avarijos
pasekmiy atstatyma;

e gauna valstybingés prieziiiros institucijy leidima atnaujinti Jmonés veikla;

¢ informuoja kitas suinteresuotas valstybinés prieZiliros institucijas apie veiklos

atnaujinima.
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9. PLANO PRIEDU SARASAS

1 PRIEDAS. Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé

2 PRIEDAS. Telsiy rajono savivaldybés administracijos, ESK, ESOC, civilinés saugos sistemos
pajégy, specialiyjy avariniy tarnyby ir valstybinés prieZidiros institucijy telefony sarasas

3 PRIEDAS. Istaigos materialiniy istekliy Zinynas

4 PRIEDAS. [staiga vietoves Zemélapyje

5 PRIEDAS. Istaigos teritorijos planas

6 PRIEDAS. Zmoniy evakavimo i§ pastato planai

7 PRIEDAS. Zmoniy evakavimo planas teritorijoje

8 PRIEDAS. Atsakingy darbuotojy saradas ir kontaktai

9 PRIEDAS. Perspéjimo apie jvykj schema

10 PRIEDAS. Keitimosi informacija apie jvykj schema

11 PRIEDAS. Jsakymai civilinés saugos klausimais

12 PRIEDAS. Civilinés saugos signalai

13 PRIEDAS. Kalendorinis veiksmy planas

14 PRIEDAS. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2010-12-08 [sakymu nr. 1-341 .dél civilinés saugos rekomendacijuy, kaip padéti
gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms ir @kio
subjektams gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai iSvengti ar patirti kuo maziau Zalos,
patvirtinimo™ patvirtintos civilinés saugos rekomendacijos

15 PRIEDAS. Atmintiné
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10. PRIEDAI

1 PRIEDAS
GALIMU PAVOJU IR EKSTREMALIUJU SITUACLJY
RIZIKOS ANALIZE



DUSEIKIU SOCIALINES GLOBOS NAMALI
STOTIES G. 14, DUSEIKIU K., TELSIU R.

GALIMU PAVOJU IR EKSTREMALIUJU SITUACLIU RIZIKOS ANALIZE

2022 m.
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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

L.1. GALIMY PAVOJY IR EKSTREMALIUJU SITUACLIU RIZIKOS ANALIZES RENGIMO PRIEZASTYS,
TIKSLAS IR PASKIRTIS

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé parengta siekiant detalizuoti Diiseikiy
socialinés globos namy, adresu Stoties g. 14, Duseikiy k., TelSiy r. (toliau — Jstaiga), kaip
atitinkan¢ios Kriterijus @kio subjektams ir kitoms jstaigoms, kuriy vadovai turi organizuoti
ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengima, derinima ir tvirtinima, atliekamy galimy pavojy
nustatymo, ekstremaliyjy situacijy rizikos vertinimo, ekstremaliyjy situacijy rizikos lygio ir jos
priimtinumo nustatymo tvarkg.

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés tikslas — nustatyti galimus pavojus,
ivertinti ekstremaliyjy situacijy rizikos lygj ir numatyti rizikos valdymo priemones: sumazinti galimy
pavojy kilimo tikimybg, galimus padarinius ir pagerinti didelés rizikos ekstremaliyjy jvykiy ir
ekstremaliyjy situacijy valdymo galimybes.

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé atlikta 3iais etapais:

1. Nustatyti galimi pavojai.
2. Atliktas rizikos vertinimas.
3. Nustatytas rizikos lygis ir jos priimtinumas (priimtina ar nepriimtina).

Istaiga gali taikyti praktikoje naudojamus kiekybinius ir kokybinius rizikos vertinimo
metodus ir kriterijus.

Duomenys, gauti atlikus Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analiz¢, naudojami
rengiant [staigos: \

I. Ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plana.

2. Ekstremaliyjy situacijy valdymo plana.

1.2. RIZIKOS ANALIZES ATLIKIMO METODAS

Rengiant galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analize vadovautasi Priesgaisrinés
apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2011-06-02 jsakymu
Nr. 1-189 ..Del galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés atlikimo rekomendacijy
patvirtinimo™ ir Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015-10-14 nutarimu Nr. 1063 .Dél Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2006-03-09 d. nutarimo Nr. 241 ,Dél ekstremaliujy jvykiy kriterijy sgraso
patvirtinimo* pakeitimo ir Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2020-06-09 jsakymu Nr. D1-344
»Del stichiniy, katastrofiniy meteorologiniy ir hidrologiniy reiskiniy rodikliy patvirtinimo*

reikalavimais.
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2. GALIMU PAVOJU NUSTATYMAS

2.1. GALIMI PAVOJAI

Galimy pavojy saradas nustatomas remiantis moksliniais, statistiniais, istoriniais
duomenimis, specialisty ir eksperty vertinimais, Lietuvos ir kity $aliy patirtimi, analizuojamos
aplinkos apzitira, jvykiy modeliavimu, taip pat Ekstremaliy jvykiy kriterijais, patvirtintais
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015-10-14 d. nutarimu Nr. 1063 ,.Dél ekstremaliyjy jvykiy
kriterijy sgraSo patvirtinimo* ir Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2020-06-09 jsakymu Nr.
D1-344 ,Del stichiniy, katastrofiniy meteorologiniy ir hidrologiniy reiskiniy rodikliy
patvirtinimo™ reikalavimais.

Galimas pavojus suprantamas kaip galimy jvykiu, ekstremaliyjy jvykiy, ekstremaliyjy
situacijy keliama grésmé gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui ir (arba) aplinkai.

Pirmiausia nustatomi visi galimi gamtiniai ir Zmogaus veiklos sukelti (gamtiniai,
techniniai, ekologiniai ir socialiniai) pavojai, kurie gali kilti dél:

1. Geografinés padéties;

2. Istaigoje atlieckamy technologiniy procesy ar gedimy;

3. Darbuotojy klaidy (zmogiskasis veiksnys).

4. Pastato projektavimo, konstrukcijy ar jrenginiy (fizinis veiksnys).

Toliau nustatomi pavojai, kurie gali kilti uz objekto riby, galinéiy turéti padariniy
(poveiki) Zmoniy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai, objekto veiklos testinumui ir sukelti
savivaldybeés lygio ekstremaliaja situacija.

Nustatyti galimi pavojai suraSomi j I lentelg, nurodoma jy padariniy (poveikio) zona,
galimas iSplitimas, esant galimybei, pateikiamos jy kilimo priezastys (kodél ir kaip jie gali kilti)
ir pradedamos pildyti 8 lentelés 1 ir 2 skiltys.

2.2. GALIMU PAVOJU IR EKSTREMALIUJU SITUACIJU RIZIKOS ANALIZE

I lentelé. Nustatyty galimy pavojy apibidinimas

Eil. Nustatytas Nustatyto galimo pavojaus Galimo pavojaus kilimo
Nr. | galimas pavojus padariniy (poveikio) zona ir priezastys
galimas pavojaus iSplitimas
Galimi gamtiniai pavojai
1. Maksimalus véjo Istaigos teritorija Gamtinés kilmeés
greitis
2. Labai smarkus Istaigos teritorija Gamtinés kilmés
lietus
3. Pavojingos Istaigos teritorija Biologines kilmes
uzkre¢iamosios
ligos

Zmogaus veiklos sukelti pavojai
4. | Transporto avarijos | Traukinio avarija ant netoliese [ Zmogiskasis faktorius
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Eil. Nustatytas Nustatyto galimo pavojaus Galimo pavojaus kilimo
Nr. | galimas pavojus | padariniy (poveikio) zona ir priezastys
galimas pavojaus iSplitimas
(gelezinkelio) esanciy begiy Techniniai gedimai
Teroristinis aktas
3 Pastato griuvimas | VisiSkai ar stipriai sugriautas Zmogiskasis faktorius
Istaigos pastatas dél sprogimo, Teroristinis aktas
gaisro. Sustabdoma veikla
6. Elektros energijos | Nutrauktas elektros energijos Zmogiskasis faktorius
tiekimo sutrikimai tiekimas [staigai, iSjungtas Techniniai gedimai
ir (ar) gedimai patalpy apSvietimas, neveikia Meteorologiniai reiskiniai
jranga. Sutrinka veikla
7. | Silumos energijos | Nutrauktas 3ilumos energijos Zmogiskasis faktorius
tiekimo sutrikimai tiekimas Jstaigai, i§jungtas Techniniai gedimai
ir (ar) gedimai patalpy aps$ildymas. Meteorologiniai reiskiniai
8. Vandens tiekimo Nutrauktas geriamo vandens Techniniai gedimai
sutrikimas tiekimas [staigai. Dalinai Zmogiskasis faktorius
sutrinka veikla Teroristinis aktas
9. | Pavojingas radinys Istaigos teritorija Radiniai, like nuo II pasaulinio
karo
Teroristinis aktas
10. Gaisrai Istaigos teritorija Techniniai gedimai
Zmogiskasis faktorius
11. Maisto tarSa Istaigos teritorija Technologinio reglamento
pazeidimai

2 lentelé. Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimo kriterijai

Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimas Galimo pavojaus tikimybés | Vertinimo
lygis balai
Gali jvykti dazniau negu kartg per metus Labai didelé tikimybe 5
Gali jvykti kartg per 1-10 mety Didele tikimybe 4
Gali jvykti karta per 10-50 mety Vidutiné tikimybé 3
Gali jvykti karta per 50-100 mety Maza tikimybe 2
Gali jvykti reCiau negu kartg per 100 mety Labai maza tikimybe 1

Pagal 2 lentelés kriterijus visiems galimiems pavojams jvertiname tikimybe (T):

2.1. lentelé. Galimy pavojy tikimybés (T)

Eil.
Nr.

Nustatytas galimas pavojus

Nustatyto galimo
pavojaus tikimybé

1. | Maksimalus véjo greitis

Labai smarkus lietus

Pavojingos uzkre¢iamosios ligos

Transporto avarijos (geleZinkelio)

Pastato griuvimas

[ ] ] el b

Elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai

£ = I S T IR VS [ SN (R SN B O
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Eil. Nustatytas galimas pavojus Nustatyto galimo
Nr. pavojaus tikimybé

7. | Silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai

8. | Vandens tiekimo sutrikimas

9. | Pavojingas radinys
10. | Gaisrai

11. | Maisto tarsa

B W B

Nustacius galimo pavojaus tikimybe (T), analizuojami jo padariniai (poveikis) (P)

Istaigos darbuotojy gyvybei ar sveikatai, turtui ir aplinkai, o taip pat veiklos testinumui.

3 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) gyventojy gyvybei ir sveikatai (P1)

Eil. Nustatytas Galin¢iy nukentéti gyventojy skaifius | Nustatytas vertinimo
Nr. | galimas pavojus (Zuvusiyjy ir (ar) suZeistyjy, ir (ar) balas
evakuotiny gyventojuy)
1. | Maksimalus véjo Zuvusiyju, suzeistyjy néra ir (ar) 1
greitis gyventojy evakuoti nereikia
2. | Labai  smarkus Zuvusiqjq, suzeistyjy néra ir (ar) 1
lietus gyventojy evakuoti nereikia
3. | Pavojingos Zuvo ne daugiau kaip 5 gyventojai ir (ar) 3
uzkre¢iamosios suzalota nuo 5 iki 10 gyventojy, ir (ar)
ligos nuo 50 iki 100 gyventojy evakuota
4. | Transporto Zuvusiujq, suzeistyjy néra ir (ar) 1
avarijos gyventojy evakuoti nereikia
(gelezinkelio)
5. | Pastato griuvimas | Zuvo ne daugiau kaip 5 gyventojai ir (ar) 3

suzalota nuo 5 iki 10 gyventojuy, ir (ar)
nuo 50 iki 100 gyventojy evakuota

6. | Elektros energijos Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) 1
tiekimo sutrikimai gyventojy evakuoti nereikia
ir (ar) gedimai

7. | Silumos energijos Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) |
tiekimo sutrikimai gyventojy evakuoti nereikia
ir (ar) gedimai

8. | Vandens tiekimo Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) 1
sutrikimas gyventojy evakuoti nereikia

9. | Pavojingas Suzaloti 1 — 5 gyventojai ir (ar) iki 50 2
radinys _gyventojy evakuota

10. | Gaisrai Zuvo ne daugiau kaip 5 gyventojai ir (ar) 3

suzalota nuo 5 iki 10 gyventojuy, ir (ar)
nuo 50 iki 100 gyventojy evakuota

11. | Maisto tarsa Suzaloti 1 — 5 gyventojai ir (ar) iki 50 2

gyventojy evakuota

4 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) turtui (P2)

Eil. Nustatytas Galimi padariniai Numatomi Nustatytas
Nr. galimas pavojus (poveikis) turtui nuostoliai vertinimo
balas

1. | Maksimalus véjo | Poveikis pastatams ir <5% turto vertés 1
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statiniams, infrastruktirai

Eil. Nustatytas Galimi padariniai Numatomi Nustatytas
Nr. | galimas pavojus (poveikis) turtui nuostoliai vertinimo
balas
greitis statiniams, infrastruktiirai
2. | Labai smarkus Poveikis pastatams ir <5% turto vertés
lietus statiniams, infrastruktarai
3. | Pavojingos Poveikis pastatams ir <5 % turto vertés
uzkre¢iamosios statiniams, infrastruktiirai
ligos
4. | Transporto avarijos | Poveikis pastatams ir <5 % turto vertes
(gelezinkelio) statiniams, infrastruktiirai
5. | Pastato griuvimas Poveikis pastatams ir 10 — 30% turto
statiniams, infrastruktiirai vertes
6. | Elektros energijos Poveikis pastatams ir <5 % turto vertés
tiekimo sutrikimai | statiniams, infrastruktiirai
ir (ar) gedimai
7. | Silumos energijos Poveikis pastatams ir <5 % turto vertés
tiekimo sutrikimai | statiniams, infrastruktiirai
ir (ar) gedimai
8. | Vandens tiekimo Poveikis pastatams ir <5 % turto vertés
sutrikimas statiniams, infrastruktiirai
9. | Pavojingas radinys Poveikis pastatams ir 5 =10 % turto vertés
statiniams, infrastruktiirai
10. | Gaisrai Poveikis pastatams ir 30 — 40% turto

vertes

11.

Maisto tarsa

Poveikis pastatams ir
statiniams, infrastruktiirai

<5 % turto vertés

5 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) aplinkai (P2)

Eil. Nustatytas Galima | Galima | Galima Galimi Numatomi | Nustatytas
Nr. galimas oro pavirSinio | grunto | padariniai | nuostoliai | vertinimo
pavojus tarsSa ir (ar) tarsa (poveikis) balas
poZeminio gamtinei
vandens aplinkai
tarsa
| Maksimalus Neéra Neéra Nera Yra <5% turto |
| véjo greitis verteé
i <5% turt
g, [T mmdEE g Yra Néra Yra ° turto 1
lietus verte
Pavojingos <50
3. | uzkre¢iamosios Nera Néra Néra Néra S\f::tléno 1
ligos
Transporto
.. <5% turto
4. | avarijos Yra Yra Yra Yra i 1
e . verte
(gelezinkelio)
5. | Pastato Yra Néra Néra Yra <5% turto |
" | griuvimas verteé
Elektros
energijos . . . . <5% turto
6. | tiekimo Néra Neéra Neéra Neéra verté 1
sutrikimai ir (ar)
gedimai




Eil. Nustatytas Galima | Galima | Galima | Galimi Numatomi | Nustatytas
Nr. galimas oro | pavirSinio | grunto | padariniai | nuostoliai | vertinimo
pavojus tarSa ir (ar) tarSa (poveikis) balas
poZeminio gamtinei
vandens aplinkai
tarsa
Silumos
7. ::ir;ekriiij(;) ’ Neéra Nera Neéra Neéra <5\Z°r:£m 1
sutrikimai ir (ar)
gedimai
Vandens : , . . <5% turto
8. | tiekimo Néra Néra Neéra Néra vertés 1
sutrikimas
9 Pavojingas Yra Nera Neéra Yra 9% to 1
" | radinys veeves
10. | Gaisrai Yra | Nera | Nera Yra < turto I
vertés
11. | Maisto tarsa Neéra Néra Néra Néra ks o 1
vertes
6 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) veiklos testinumui (P3)
Eil Nustatytas Galimi padariniai Galimy padariniy Nustatytas
Nr. | galimas pavojus (poveikis) (poveikio) trukmeé vertinimo
biuitiniausioms veiklos (valandomis arba balas
salygoms paromis)
I. | Maksimalus vé¢jo | Galimas laikinas [staigos Iki 6 val. 1
greitis veiklos apribojimas
2. | Labai smarkus | Galimas laikinas [staigos Iki 6 val. 1
lietus veiklos apribojimas
3. | Pavojingos Galimas ilgalaikis Nuo 3 iki 30 pary 4
uzkre¢iamosios Istaigos veiklos
ligos apribojimas
4. | Transporto Galimas laikinas [staigos Iki 6 val. 1
avarijos veiklos apribojimas
(gelezinkelio)
5. Galimas ilgalaikis Nuo 3 iki 30 pary 4
Pastato griuvimas | [staigos veiklos
apribojimas
6. | Elektros energijos | Galimas laikinas [staigos Iki 6 val. 1
tiekimo sutrikimai | veiklos apribojimas
ir (ar) gedimai
7. | Silumos energijos | Galimas laikinas Istaigos Iki 6 val. 1
tiekimo sutrikimai | veiklos apribojimas
ir (ar) gedimai
8. | Vandens tiekimo | Galimas laikinas [staigos Iki 6 val. 1
sutrikimas veiklos apribojimas
9. | Pavojingas Galimas laikinas [staigos Nuo 6 iki 24 valandy 2
radinys veiklos apribojimas
10. Galimas ilgalaikis Nuo 3 iki 30 pary 4
Gaisrai Istaigos veiklos
apribojimas
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Eil. Nustatytas Galimi padariniai Galimy padariniy Nustatytas
Nr. | galimas pavojus (poveikis) (poveikio) trukmé vertinimo
batiniausioms veiklos (valandomis arba balas
salygoms paromis)
11. Misiiato taids szllmas Ial.kln_efls Istaigos Nuo 6 iki 24 valandy 2
veiklos apribojimas
2.3. GALIMU PAVOJU PADARINIU NUSTATYMAS
7 lentelé. Galimy pavojy padariniy (poveikio) (P) jvertinimo Kriterijai
Galimy padariniy (poveikio) gyventojy gyvybei ir sveikatai G;;"P'! Vertinimo
(P1) jvertinimas pacams balai
(poveikio) lygis
Zuvusiyjy, suzeistujy néra ir (ar) gyventojy evakuoti nereikia Nereikdmingas 1
Suzaloti 1-5 gyventojai ir (ar) iki 50 gyventojy evakuota Ribotas 2
Zuvo ne daugiau kaip 5 gyventojai ir (ar) suzalota nuo 5 iki 10 Didelis 3

gyventojy, ir (ar) nuo 50 iki 100 gyventojy evakuota

Zuvo ne daugiau kaip 20 gyventojy ir (ar) nuo 10 iki 50 gyventojy

sunkiai suzalota, ir (ar) nuo 100 iki 200 gyventojy evakuota Labai didelis 4

Zuvo daugiau nei 20 gyventojy ir (ar) suzalota daugiau nei 50 .

gyventojy, ir (ar) daugiau kaip 200 gyventojy evakuota Katastrofinis 2

Galimy .
Galimy padariniy (poveikio) turtui ir aplinkai (P2) jvertinimas padariniy Ve;g::imo
(poveikio) lygis

Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — maziau nei 5 proc. turto Nereiksmingas I

vertes

Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 5 iki 10 proc. turto Ribotas 2

vertes

Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 10 iki 30 proc. turto Didelis 3

vertes

Ukiq subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 30 iki 40 proc. turto Iahet didatis 4

verteés

Ukio subjektams. kitoms jstaigoms — daugiau kaip 40 proc. turto Katastrofinis 5

vertés

Galimy padariniy (poveikio) veiklos testinumui (P3) Galn_m! Vertinimo

Al e padariniy .
Ivertinimas (poveikio) lygis balai

Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy Nereik$mingas 1

Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24 valandy Ribotas 2

Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3 pary Didelis 3

Kai veikla sutrikdoma nuo 3 iki 30 pary Labai didelis +

Kai veikla sutrikdoma daugiau kaip 30 pary Katastrofinis 5
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4. RIZIKOS LYGIO IR JOS PRIIMTINUMO NUSTATYMAS
4.1. RIZIKOS LYGIO (R) NUSTATYMAS

9 lentelé. Rizikos lygio (R) nustatymas

Galimo
pavojaus e Zalia —
tikimpbe O | Vidutiné priimtina rizika

geltona — vidutineé

4 vidutiné rizika
oranziné — didelé
3 w
rizika
5 raudona — labai
didelé rizika
i

Galimi padariniai (poveikis)
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4.2. OBJEKTO GALIMY PAVOJU) SARASAS PRIORITETO TVARKA PAGAL JU RIZIKOS LYG]

10 lentelé. Galimy pavojy sgraas prioriteto tvarka pagal ju rizikos lygj ir tikimybe.

Eil.
Nr.

Galimi pavojai

Rizikos lygis,
balais

Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj) ir yra didelés tikimybés

11.

Transporto avarijos (geleZinkelio)

1. | Pavojingos uzkre¢iamosios ligos labaisc‘l'i Bk
Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj)
2 — 33
Catsral didelis
3. P 20
Pastato griuvimas didelis
Pavojai, kurie yra didelés tikimybés
4. | Maisto tarsa vi dl.zl‘:illis
> | Maksimalus vejo greitis - 12.
priimtinas
6. | Labai smarkus lietus .. 12.
priimtinas
7. | Elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai . 12.
priumftinas
8. | Silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai s 12.
priimtinas
9. | Vandens tiekimo sutrikimas prii|:12tinas
Visi kiti pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo tvarka :
10. | Pavojingas radinys vi dlllfinis
9

priimtinas
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4.3. GALIMI PAVOJAI, KURIEMS NUMATOMOS RIZIKOS MAZINIMNO PRIEMONES OBJEKTO
EKSTREMALIUJU SITUACIJY PREVENCILJOS PRIEMONIU PLANE

11 lentelé. Galimy pavojy, kuriems numatomos rizikos maZinimo priemonés objekto
Ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plane, sarasas

o ) Bendras rizikos vertinimas
Galimi pavojai
balai lygis

Pavojingos uzkre¢iamosios ligos 34 labai didelis
Gaisrai 33 didelis
Pastato griuvimas 20 didelis
Maisto tarsa 20 vidutinis
Pavojingas radinys 12 vidutinis

Nustacius labai didelj, didelj ar vidutinj rizikos lygj, $iy galimy pavojy rizikos maZinimo

priemonés numatomos iikio subjekto ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plane.

4.4. GALIMI PAVOJAI, KURIU VALDYMAS APRASOMAS OBJEKTO EKSTREMALIUJU SITUACLIY
VALDYMO PLANE

12 lentelé. Galimy pavojy, kuriy valdymas apraSomas objekto Ekstremaliyjy situacijy
valdymo plane, sgrasas

Bendras rizikos vertinimas
Galimi pavojai

balai lygis
Pavojingos uzkrec¢iamosios ligos 34 labai didelis
Gaisrai : 33 didelis
Pastato griuvimas 20 didelis
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5. ISVADA

Atlikus Diiseikiy socialinés globos namy galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos
analizg ir pagal 8 lentelg (Galimy pavojy rizikos ivertinimas) bei 9 lentelg (Rizikos lygio nustatymas)
nustatyti trys galimi pavojai, kuriy rizikos lygis (R) yra labai didelis ir didelis. Siy galimy pavojy
(nurodyty /2 lenteléje) rizikos mazinimui ir valdymui rengiamas jstaigos Ekstremaliyjy situacijy

valdymo planas.
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s 7 PRIEDAS
ZMONIU EVAKAVIMO PLANAS TERITORIJOJE



TRIUDY[2) SUSPUEBA - H
WHEY S

ePIAQIENS b c. ,m..A.._w.,.. e . sodjejed soSnesde sauiakpyaoy -
sesndaoy ] ‘¢ A .
sesndaoy [ ‘7 - T — = BJ9IA OWLINGISNS hruowz
sesndaoy | | A 2 : . . . .

ldeydsyg |8 z : £ e il . T . SEI[9Y OWIARYRAD siurdresie
I d . b SBI[9Y OWIABYRAS StutpuLiSed

ojejsed s1 seun(as1 srurpuuSed

tluojuay [ sewnaeizeal

soqu sof110)L19]

IVINIFTIWAZ IVINLLAVLAS

e ;

ACOLTIOLIIAL SYNVTd OWIAVMVAT AINOWZ “AVS ¥ NISTAL “M AMIASOd ‘P1 D SALLOLS ‘AAVN SOS0TD SINITVIODOS AIMIASQa

( (




31

8 PRIEDAS
ATSAKINGU DARBUOTOJU SARASAS IR KONTAKTAI
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. 9 PRIEDAS
PERSPEJIMO APIE IVYK] SCHEMA



PATVIRTINTA

Diiseikiy socialinés globos namy
Direktoriaus

2022 m. rugséjo 12 d.

Isakymu Nr. V-74

DUSEIKIU SOCIALINES GLOBOS NAMU PERSPEJIMO APIE [VYK]

SCHEMA

INFORMACIJOS APIE JVYK] SALTINIS
PIRMASIS [VYK] PASTEBEJES DARBUOTOJAS

&

Vida Lukauskiené
mob. 8 615 56 433

Personalo specialisté — sekretoreé

atsakinga uZ persp¢jima ir informavima,
informacijos priémima ir perdavima

Vykdanti direktoriaus funkcijas
Nijolé Rubeziené
mob. 8 606 92 519
atsakinga uZ aliarmo paskelbima ir
gelbéjimo darby organizavima

n

@

Elektrikas — santechnikas\

gaisring sauga ir uz elektros

Artiiras Jokubauskas
mob. 8 612 21 696
Atsakingas uz civiling,

tiekimo ir kity sistemy
atjungima ekstremalaus
jvykio atveju /

Vyriausioji socialiné darbuotoja
Vitalija Vaitiekiiniené
mob. 8 606 92 369

atsakinga uz vieSosios tvarkos palaikyma ir

darbuotojy, lankytoju, globos namy
gyventojy bei materialiniy vertybiy

evakavima i3 pastato J

y

&

Vyriausioji slaugytoja
Irena Zaranskiené
mob. 8 606 92 372
atsakinga uZ pirmosios
medicinés pagalbos suteikima

TelSiy rajono savivaldybés
administracijos aplinkos ir civilinés
saugos poskyrio vyr. specialisté
Asta Mockevitiene
tel. 8 44 451 162, mob. 8 611 07 033

>
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10 PRIEDAS
KEITIMOSI INFORMACIJA APIE IVYK] SCHEMA



PATVIRTINTA

Diseikiy socialinés globos namy
Direktoriaus

2022 m. rugséjo 12 d.

[sakymu Nr. V-74

DUSEIKIU SOCIALINES GLOBOS NAMU
KEITIMOSI INFORMACIJA APIE [VYK] SCHEMA

TelSiy rajono savivaldybés administracijos
direktorius, ESK pirmininkas
Tel. 8 44 452 872; mob. 8 626 95 271

Vykdanti direktoriaus funkcijas Tel3iy rajono savivaldybés administracijos
Nijolé RubezZiené direktoriaus pavaduotojas, ESOC
mob. 8 606 92 519 ~ koordinatorius

atsakinga uz pirminiy gelbéjimo o ob B6T6A2IL L
darby organizavima ekstremalaus TelsEq ra‘](?no.saf\:lv.aldybés admmlst.racuos
aplinkos ir civilinés saugos poskyrio vyr.

ivykio atveju specialisté

Personalo specialisté - sekretoré POLICLJA — 112; 8 70 060 000

Vida Lukauskiené GREITOJI MP — 112; 8 685 17 316
mob. 8 615 56 433 Nacionalinis visuomenés sveikatos centras Tel3iy

\ / Tel. 8 44 451 162; mob. 8 611 07 033
BENDRASIS PAGALBOS CENTRAS TEL. 112
CIVILINES SAUGOS SISTEMOS PAJEGOS:
( PrieSgaisriné gelbéjimo tarnyba 112, 8 707 66 026

.atsakinga: uz p.erspéjim?;. ir departamentas — 8 44 447 276
informavima, informacijos Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
priémima ir perdavima TelSiy departamentas — 8 44 478 718

0 AL/ UAB , Ignitis* — 1852

VALSTYBINES PRIEZIUROS
INSTITUCIJOS

Valstybinés darbo inspekcijos TelSiy skyrius —
8 44 460 269
Radiacinés saugos centras, Siauliy skyrius —
8 608 06 198; siauliai@rsc.It
Aplinkos apsaugos departamentas prie
Aplinkos ministerijos, TelSiy aplinkos
apsaugos inspekcija — 8 659 08 371

Elektrikas — santechnikas
Artiras Jokubauskas
mob. 8 612 21 696
atsakingas uz civiling sauga
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11 PRIEDAS
ISAKYMAI CIVILINES SAUGOS KLAUSIMAIS



DUSEIKIU SOCIALINES GLOBOS NAMU
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL ATSAKINGO DARBUOTOJO UZ CIVILINES SAUGOS ORGANIZAVIMA
PASKYRIMO

2022 m. rugséjo 12d. Nr. V- §
Daseikiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos civilines saugos jstatymo Nr. VIII-971 16 straipsnio
3 dalies reikalavimais,

s kiriu elektrika - santechnika Artlirg Jokubauska atsakingu uz civilinés saugos
organizavimg Diseikiy socialinés globos namuose. adresu Stoties g. 14, Daseikiy k., Tel3iy r.

Direktoriaus pavaduo[oj.agocialiniams ir medicininiams reikalams,
vykdanti direktoriaus funkgijas Nijol¢ Rubeziené
f 4

j



DUSEIKIY SOCIALINES GLOBOS NAM U
DIREKTORIUS

ISAKYMAS .
DEL DARBUOTOJU, ATSAKINGU UZ PIRMINIU GELBEJIMO DARBY)
ORGANIZAVIMA EKSTREMALIOJO [VYKIO ATVEJU, SARASO TVIRTINIMO

2022 m. rugséjo 12 d. Nr. V-4%/
Diseikiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos 2010 m. gruodzio 22 d. civilines saugos jstatymo
pakeitimo jstatymo Nr. XI-635 16 straipsnio | ir 3 daliy nurodymais. t virtin u darbuotojy.
atsakingu uz pirminiy gelbéjimo darby organizavimg ekstremaliojo ivykic atveju, sgrasa:

I, Direktoriaus pavaduotoja socialiniams ir medicininiams reikalams, vykdanti
direktoriaus funkcijas Nijolé Rubeziené, atsakinga uz aliarmo paskelbima ir gelbéjimo darby
organizavima.

2. Personalo specialisté — sekretoré Vida Lukauskiené, aisakinga uz perspejima ir
informavima. informacijos priémima ir perdavimag.

3. Elektrikas — santechnikas Artiiras Jokubauskas, atsakingas uz civiline, gaisring
sauga ir uz elektros tiekimo ir kity sistemy atjungima ekstremalaus ivykio atveju.

4. Vyriausioji socialiné darbuotoja Vitalija Vaitiekiiniend, atsakinga uZ vieSosios
tvarkos palaikymg ir darbuotojy, lankytojy, globos namy gyventojy bei materialiniy vertybiy
evakavima i§ pastato.

5. Vyriausioji slaugytoja Irena Zaranskiené. atsakinga uz pirmosios medicininés
pagalbos suteikima.

Direktoriaus pavaduotoja socialiniams ir medicininiams reikalams,
vykdanti direktoriaus fynkeijag - ~

f TR Af

.“a“ - .:‘\:»:;

Nijol¢ RubezZiené



DUSEIKIY SOCIALINES GLOBOS NAM1/
DIREKTORIUS

. ISAKYMAS
DEL EVAKAVIMO TVARKOS TVIRTINIVO

2022 m. rugséjo 12 d. Nr. V- 45
Diiseikiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos 2009 m. gruodzio 22 d. civilines saugos jstatymo
pakeitimo jstatymo Nr. X] - 635 16 straipsnio 3 dalies 3 punktu ir Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie VRM direktoriaus 2011 m. vasario 23 d. isakymo Nr. 1-70 D¢l ckstremaliyjy situacijy
valdymo plany rengimo metodiniy rekomendacijy patvirtinimo™ 2016 m. sausio 14 d. jsakymo Nr. |-
Il redakcijos nurodymais:

I.Skiriu vyriausiajg socialine darbuotoja Vitalijg Vaitiektiniene, atsakinga uz vie3osios
tvarkos palaikymg ir darbuotoju. lankytojy, globos namy gyventojy sei materialiniy vertybiy
evakavima i3 pastato.

2.Nurodau visiems darbuotojams:

2.1. susipazinti su evakavimo planais, zinoti evakavimo marsrutus ir evakuoty Zzmoniy
surinkimo punktus:

2.2, evakuojantis ekstremaliyjy situacijy atvejais naudotis Daseikiy socialines globos namy
ckstremaliyjy situacijy valdymo plane numatytomis organizacinémis priemonémis.

Direktoriaus pavad {oja socialiniams ir medicininiams reikalams.

vykdanti direktorigus funkeijas Nijolé Rubeziené

Lace)

L ey



DUSEIKIY SOCIALINES GLOBOS NAMU
DIREKTORIUS

_ ISAKYMAS
DEL INFORMACIJOS APIE EKSTREMALIAJA SITUACLIA PATEIKIMO

2022 m. rugséjo 12 d. Nr. V- 44/
Diseikiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos 2009 m. gruodzio 22 d. civilines saugos jstatymo
pakeitimo jstatymo Nr. XI-635 16 straipsnio 3 dalies | punktu ir PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo  departamento pric.  VRM direktoriaus 2011 m. vasario 23 d.  jsakymo
Nr. 1-70 ..Del ekstremaliyjy  situacijy valdymo plany rengimo metodiniy rekomendacijy
patvirtinimo* 2016 m. sausio 14 d. isakymo Nr. 1-11 redakcijos reikalavimais:

I.Tvirtinu:

I.1. Perspéjimo apie jvyki schema (pridedama).

1.2, Keitimosi informacija apie jvykj schemg (pridedama).

2. Skiriu personalo specialiste — sekretore Vida Lukauskiene atsakinga uz informacijos
apie susidariusig ekstremaligja situacija priemima ir teikima.

Direktoriaus pa\'aduoloja»sq'(;i;iﬁhiams ir medicininiams reikalams.

vykdanti direktoriaus finkeijas Nijolé Rubeziené
PV W
= "’.‘5:_ ' % e
\ -
2 | >



PATVIRTINTA

Daseikiu socialinés globos namy

Direktoriaus
2022 m. rugséjo 12 d.
[sakymu Nr. V-74

DUSEIKIU SOCIALINES GLOBOS NAMU PERSPEJIMO APIE IVYK]

SCHEMA

INFORMACIJOS APIE [VYK] SALTINIS
PIRMASIS [VYK] PASTEBEJES DARBUOTOJAS

EEp—

Personalo specialisté — sekretoré
Vida Lukauskiené
mob. 8 615 56 433

atsakinga uz perspejima ir informavima,

informacijos priémima ir perdavima

Vykdanti direktoriaus funkcijas
Nijolé RubezZiené
mob. 8 606 92 519
atsakinga uz aliarmo paskelbima ir
gelbejimo darby organizavima

Artiiras Jokubauskas
mob. 8 612 21 696

Atsakingas uz civiline,

tiekimo ir kity sistemy
atjungima ekstremalaus

jvykio atveju

Elektrikas — santechnikas\

gaisring sauga ir uz elektros

Vyriausioji socialiné darbuotoja
Vitalija Vaitiekiiniené
mob. 8 606 92 369

atsakinga uz vieSosios tvarkos palaikymg ir

darbuotojy, lankytojy, globos namy
gyventojy bei materialiniy vertybiy

\

<

evakavima i$ pastato /

J

g i

Vyriausioji slaugytoja
Irena Zaranskiené
mob. 8 606 92 372
atsakinga uZ pirmosios
medicinés pagalbos suteikima

<€ 4

Tel3iy rajono savivaldybés
administracijos aplinkos ir civilinés
saugos poskyrio vyr. specialisté
Asta Mockeviciene
tel. 8 44 451 162, mob. 8 611 07 033




PATVIRTINTA

Diseikiy socialinés globos namy
Direktoriaus

2022 m. rugséjo 12 d.

Isakymu Nr. V-74

DUSEIKIU SOCIALINES GLOBOS NAMU
KEITIMOSI INFORMACIJA APIE [VYK] SCHEMA

[
i TelSiy rajono savivaldybés administracijos

direktorius, ESK pirmininkas
Tel. 8 44 452 872; mob. 8 626 95 271

Vykdanti direktoriaus funkcijas TelSiy rajono savivaldybés administracijos
Nijolé Rubeziené direktoriaus pavaduotojas, ESOC
mob. 8 606 92 519 ~ koordinatorius

atsakinga uz pirminiy gelbéjimo _ mob.867644211

darby organizavima ekstremalaus Teléfq rajqno‘sa?\:w-aldybes admmlsfracuos
A : aplinkos ir civilinés saugos poskyrio vyr.
ivykio atveju

specialisté

|
|
\ J Tel. 8 44 451 162; mob. 8 611 07 033
I BENDRASIS PAGALBOS CENTRAS TEL. 112
/ CIVILINES SAUGOS SISTEMOS PAJEGOS:
PrieSgaisriné gelbéjimo tarnyba —112, 8 707 66 026

Personalo specialisté - sekretoré POLICIJA — 112: 8 70 060 000

Vida Lukauskiené GREITOJI MP - 112; 8 685 17 316

mob. 8 615 56 4.3_ 3 : — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras TelSiy
atsakinga uZ perspejima ir departamentas — 8 44 447 276
informavima, informacijos Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos

priemimga ir perdavima TelSiy departamentas — 8 44 478 718
. o UAB , Ignitis* — 1852
VALSTYBINES PRIEZIUROS
INSTITUCLJOS
Valstybinés darbo inspekcijos TelSiy skyrius —
Elektrikas — santechnikas 8 44 460 269
Artaras Jokubauskas

Radiacinés saugos centras, §iauliq skyrius —
mob. 8 612 21 696 8 608 06 198; siauliai@rsc.It

atsakingas uz civiling sauga Aplinkos apsaugos departamentas prie

Aplinkos ministerijos, Telsiy aplinkos

apsaugos inspekcija — 8 659 08 371




35

. 12 PRIEDAS
CIVILINES SAUGOS SIGNALAI



CIVILINES SAUGOS SIGNALAI

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2015 m. rugpjiacio 27 d. jsakymu Nr. 1-244 D¢l civilinés saugos signaly ir jy
panaudojimo tvarkos apra$o patvirtinimo* yra patvirtinti civilinés saugos signalai:

Ispéjamasis garsinis signalas ,,Démesio visiems*:

Ispéjamasis 3 min. trukmés pulsuojancio kaukimo garsinis signalas, skelbiamas
gyventojams apie gresiancig ar susidariusia ekstremaliaja situacija perspéti arba apie biisima svarby
praneSimg informuoti atliekant perspéjimo sirenomis sistemos patikrinimg ar vykstant civilinés
saugos pratyboms. ISgird¢ signalg, gyventojai privalo jsijungti radijo imtuvg ar televizoriy ir
iSklausyti informacija, kuri leisty imtis priemoniy, siekiant apsaugoti save ir iSvengti galimos Zalos

ar ja susvelninti.

Ispéjamieji balsu signalai skelbiami i3 anksto jradyti | sireny valdiklius per elektronines
sirenas pakaitomis su jspéjamuoju garsiniu signalu tokia tvarka: 45 sek. — jspéjamasis garsinis
signalas, 15 sek. — jspéjamasis balsu skelbiamas signalas. Tai kartojama 3 kartus. Bendra trukmé ne

ilgesné kaip 3 min.

Ispéjamieji balsu skelbiami signalai

Eil. Nr. Civilines Civilinés saugos signalo Civilinés saugos signalo turinys
saugos signalo reikSme
~pavadinimas
l. .Démesio Balsu skelbiamas signalas, | ,,Démesio visiems. Démesio visiems.
visiems" kuriuo praneSama apie | Démesio visiems. Svarbus
netrukus biisima svarby | praneSimas. Gyventojai, jsijunkite
praneSimg Lietuvos radijg ar televizijg™
2 ,,Cheminis Balsu skelbiamas signalas, | ,,Cheminis pavojus. Cheminis
pavojus™ kuriuo jspéjama apie realy | pavojus. Cheminis pavojus.
ar gresiantj cheminés tarSos | Gyventojai, eikite | patalpas, jas
pavojy atitinkamoje | uzsandarinkite, jsijunkite Lietuvos
teritorijoje radijg ar televizija, laukite nurodymy*
3 .Radiacinis Balsu skelbiamas signalas, | ,,Radiacinis  pavojus.  Radiacinis
pavojus™ kuriuo jspéjama apie realy | pavojus. Radiacinis pavojus.
ar gresiant] | Gyventojai, eikite | patalpas, jas
radioaktyviosios tarSos | uzsandarinkite, jsijunkite Lietuvos
pavojy atitinkamoje | radija ar televizija, laukite nurodymy*
teritorijoje
4. ~Katastrofinis | Balsu skelbiamas signalas, | ,Katastrofinis uztvindymas.
uztvindymas™ | kuriuo  jspéjama  apie | Katastrofinis uztvindymas.
katastrofinio uztvindymo | Katastrofinis uztvindymas.
gresme del galimos | Gyventojai, nedelsdami pasitraukite |
avarijos Kauno | auk$tesnes vietas, perspékite kitus®™
hidroelektrinéje. Sis
signalas skelbiamas Kauno




m. ir Kauno r., Sakiy,
Jurbarko, Silutés r.,
Pagégiy sav. gyventojams,
savivaldybiy institucijoms
ir  jstaigoms,  kitoms
jstaigoms, tikio
subjektams, kuriems gresia
tiesioginis uztvindymas

»Potvvnio Balsu skelbiamas signalas, | ,.Potvynio pavojus. Potvynio pavojus.
pavojus® kuriuvo  jspéjama  apie | Potvynio pavojus. Gyventojai,
potvynio  grésme¢  dél | saugokite save ir  artimuosius,
polaidzio ar intensyviy | jsijunkite Lietuvos radija ar televizija,
liiciy pakilus upese | laukite nurodymy*
vandens lygiui iki
pavojingos ribos
,Uragano Balsu skelbiamas signalas, | ,,Uragano pavojus. Uragano pavojus.
pavojus™ kuriuo  jspéjama  apie | Uragano pavojus. Gyventojai, eikite
artéjantj patalpas, uzdarykite langus ir duris,
hidrometeorologinj isijunkite Lietuvos radija ar televizija,
reikinj,  galintj sukelti | laukite nurodymy*

ekstremaligja situacija

3

,Oro pavojus’

Balsu skelbiamas signalas,
kuriuo  jspéjama  apie
gresiantj oro antpuolj

»Oro  pavojus. Oro pavojus. Oro
pavojus.  Gresia oro  antpuolis.
Gyventojai, slépkités riisiuose ar
kitose priedangose, jsijunkite Lietuvos

radijg ar televizija, laukite nurodymy*

»Perspejimo Balsu skelbiamas signalas, | ,,Perspéjimo sistemos patikrinimas.

sistemos Kuriuo  praneSama apie | Perspéjimo  sistemos patikrinimas.

patikrinimas® | vykdoma Perspéjimo | Perspéjimo  sistemos  patikrinimas.
sirenomis sistemos | Gyventojai, pavojaus néra, teskite
patikrinimg darba ar poilsj*
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13 PRIEDAS
KALENDORINIS VEIKSMU PLANAS
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14 PRIEDAS
PRIESGAISRINES APSAUGOS IR GELBEJIMO
DEPARTAMENTO PRIE VIDAUS REIKALU
MINISTERIJOS DIREKTORIAUS 2010 M.
GRUODZIO 8 D. J[SAKYMU NR. 1-341 ,,DEL
CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJU, KAIP
PADETI GYVENTOJAMS, VALSTYBES IR
SAVIVALDYBIU INSTITUCIJOMS IR ISTAIGOMS,
KITOMS JSTAIGOMS IR UKIO SUBJEKTAMS
GRESIANT AR SUSIDARIUS EKSTREMALIAJAI
SITUACIJAI ISVENGTI AR PATIRTI KUO MAZIAU
ZALOS, PATVIRTINIMO“ PATVIRTINTOS
CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS



Suvestiné redakcija nuo 2016-01-01

[sakymas paskelbtas: Zin. 2010, Nr. 146-7508, i. k. 110231GISAK0001-341

PRIESGAISRINES APSAUGOS IR GELBEJIMO DEPARTAMENTO
PRIE VIDAUS REIKALU MINISTERIJOS DIREKTORIAUS
ISAKYMAS

DEL CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJU, KAIP PADETI GYVENTOJAMS,
VALSTYBES IR SAVIVALDYBIU INSTITUCIJOMS IR [STAIGOMS, KITOMS
JSTAIGOMS IR UKIO SUBJEKTAMS GRESIANT AR SUSIDARIUS
EKSTREMALIAJAI SITUACIJAI ISVENGTI AR PATIRTI KUO MAZIAU ZALOS,
PATVIRTINIMO

2010 m. gruodzio 8 d. Nr. 1-341
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo (Zin., 1998, Nr. 115-
3230: 2009, Nr. 159-7207) 12 straipsnio 5 dalies 2 punktu,

tvirtinu pridedamas:

1. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis kilus gaisrui midke ar durpyne:

2. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis pavojingos ar ypaC pavojingos
uzkre¢iamosios ligos (epidemijos ar pandemijos) metu;

3. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis kaitros metu;

4. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis speigo metu;

5. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis kilus uraganui;
6. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis kilus potvyniui;
7
8

. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis jvykus cheminei avarijai;
. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis kilus radiaciniam pavojui;
9. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis kilus oro pavojui, kitoms karinéms
grésmems;
Punkto pakeitimai:
Nr. 1-407, 2015-12-31, paskelbta TAR 2015-12-31, i. k. 2015-21207

10. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis esant biologinei tar3ai;
11. Civilinés saugos rekomendacijas, kaip elgtis gavus jtarting laiSka ar paketg su
milteliais ir jiems i$sibars€ius. )

DIREKTORIUS
VIDAUS TARNYBOS GENEROLAS REMIGIJUS BANIULIS
SUDERINTA SUDERINTA
Aplinkos apsaugos agentiiros Lietuvos Respublikos
2010-10-29 rastu Nr. (7)-A4-3677 krasto apsaugos ministerijos
2010-10-29 rastu Nr. 12-01-1804
SUDERINTA SUDERINTA
Lietuvos Respublikos Lietuvos Respublikos
Zemes Tikio ministerijos sveikatos apsaugos ministerijos

2010-10-25 rastu Nr. 2D-5676(18.1) 2010-12-07 rastu Nr. 10-(1.20-11)-8025



PATVIRTINTA

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus

2010 m. gruodzio 8 d.

jsakymu Nr. 1-34]

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS GAISRUI
MISKE AR DURPYNE

1. Kilus misko ar durpyno gaisrui:

I.1. uzsidegusj nedidelj misko paklotés ar durpyno plota bandykite gesinti patys: plakite
liepsna medzio $aka, drabuZiais, trypkite kojomis, gesinkite vandeniu arba uZberkite Zemémis
ar sméliu;

1.2. nepavykus ugnies uzgesinti savo Jjégomis, nedelsdami skambinkite bendruoju
pagalbos telefono numeriu 112 ir méginkite neleisti ugniai toliau plisti — sukaskite ne
siauresnj kaip 0,5 m Zemés ruoza;

1.3. jei liepsna tapo nevaldoma ir matote, kad jos nejveiksite, pasisalinkite j ta puse, i3
kur vejas plisty j Sona, békite i§ degancio misko ar durpyno | kelia, proskyna. prie vandens.
Eikite pasilenkg kuo ar¢iau prie Zemés, ten §varesnis oras. Jei imanoma, uzsidenkite drégnais
drabuziais, burng ir nosj pridenkite nosine ar darbuZiais;

1.4. kreipkites pagalbos j artimiausius vietinius gyventojus. Jie padés grei¢iau susisiekti
su specialiosiomis tarnybomis.

2. Arti liepsnojancio misko ar durpyno gyvenantiems zmonéms kyla didelis pavojus dél
nudegimy ir apsinuodijimo, jkvépus nuodingy dujy, todel gyventojams patariama:

2.1. iSjunkite védinimo, oro tiekimo. kondicionavimo sistemas, uzdarykite langus,
orlaides, dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas drégnu audiniu, patikrinkite, ar néra
plysiy;

2.2. nesiartinkite prie deganéio misko ar durpyno, nes galite apsinuodyti;

2.3. nukentéjusjjj nuo nuodingy dujy kuo greiiau isveskite ar iSneskite is gaisro zidinio
1 gryna org;

2.4. jei iSneSus | gryna org nukentéjusiojo bukleé negeréja ar blogéja, kuo skubiau
kreipkités j asmens ir visuomenés sveikatos prieZitiros specialistus.

3. Vykdykite kitus miskininky, ugniagesiy gelbetojy ir visuomenés sveikatos specialisty
nurodymus ar patarimus.




PATVIRTINTA

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus

2010 m. gruodzio 8 d.

isakymu Nr. 1-341

CIV]L[N]?S SAUGOS REKQMENQACIJOS, KAIP ELGTIS PAVOJINGOS AR
YPAC PAVOJINGOS UZKRECIAMOSIOS LIGOS (EPIDEMIJOS AR
PANDEMIJOS) METU

1. Kilus pavojui uzsikrésti pavojinga ar ypa& pavojinga uzkre¢iamaja liga:

1.1. grieztai vykdykite asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros specialisty ir (ar)
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nurodymus bei rekomendacijas;

1.2. be reikalo neikite i§ namy, prireikus iseiti, Jei turite, dévekite respiratoriy arba
vienkarting kauke;

1.3. venkite masinio susibiirimo viety ir artimo kontakto su kitais asmenimis;

1.4. jei Jusy darbas reikalauja nuolatinio kontakto su klientais ar pirkéjais, déevekite
vienkarting kauke;

I.5. venkite naudotis vieSuoju keleiviniu transportu, eikite pésCiomis arba vaziuokite
savo transportu, jei vykstate viefuoju transportu — dévékite respiratoriy arba vienkarting
kauke;

1.6. grieztai laikykités asmens higienos reikalavimy, daZnai plaukite rankas su muilu
tekanciu Siltu vandeniu, ypa¢ pries valgyma;

1.7. stebekite savo bei artimyjy sveikatos bikle, pvz., matuokite kiino temperatiirg rytais
ir vakarais;

1.8. vartokite gerai termiskai apdorota maista, maisto produktus laikykite tinkamoje
temperatiroje, venkite kryzminio maisto uzter§tumo:

1.9. kiekvieng dieng vedinkite patalpas, valykite grindis ir lie¢iamus pavirSius drégna
Sluoste, jei yra, naikinkite vabzdzius ir grauzikus;

I.10. jspekite vaikus, kad neliesty nugaisusiy pauks¢iy ir grauziky, nezaisty su
serganciais ar net sveikai atrodangiais pauki¢iais, naminiais gyviinais, nenesty jy j namus.

2. Pajutg pavojingos ar ypa¢ pavojingos uzkre&iamosios ligos poZymius:

2.1. jei pradejote kars¢iuoti, pajutote nuovargj, galvos ir kiino raumeny skausmus,
nedelsdami kreipkités j asmens sveikatos prieziiiros specialistus:

2.2. ligon;j izoliuokite nuo $eimos nariy atskirame gerai vedinamame kambaryje arba |
m atstumu atitverkite nuo aplinkiniy ligonio lova uzuolaidomis ar pan.;

2.3. su ligoniu turéty bendrauti tik vienas $eimos narys, jis privalo dévéti vienkarting
kauke;

2.4. ligonio slaugai naudokite vienkartines slaugos priemones, skirkite jam atskirus
indus, patalyne, ranksluos¢ius, drabuzius.




PATVIRTINTA

Prie3gaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus

2010 m. gruodzio 8 d.

isakymu Nr. 1-341

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KAITROS METU

1. Artéjant kaitrai:

I.1. apsiriipinkite 3viesiais, natiralios medZiagos, laisvais, prakaita sugerianéiais
drabuziais;

1.2. jei turite galimybe, jsirenkite namuose kondic ionieriy arba jsigykite ventiliatoriy;

I.3. pasirtipinkite geriamojo vandens atsargomis:

1.4. jei gyvenate nuosavame name ir daznai tenka biiti lauke, pasirlipinkite pavésine;

1.5. pratinkite organizma prie kar$¢io palaipsniui, tai labai svarbu kiidikiams ir vaikams
(iki 4 mety), vyresnio amziaus, turintiems antsvorio, sergantiems Sirdies ir kraujagysliy
ligomis Zmonéms;

1.6. jei turite galimybe, i§vaZiuokite i§ didmieséio, ypa¢ tai patartina mamoms su
kudikiais ir vaikais (iki 4 mety), vyresnio am¥iaus. turintiems antsvorio, sergantiems $irdies ir
kraujagysliy ligomis Zmonéms;

1.7. pratinkite oda prie tiesioginiy saulés spinduliy palaipsniui ilgindami buvimo
atokaitoje trukme.

2. Kaitros metu laikykités bendry rekomendacijy:

2.1. dienos metu namuose langus uzdenkite tamsiomis uzuolaidomis, Zaliuzémis ar
ritininémis uzuolaidomis. Védinti patalpas rekomenduojama nakties metu;

2.2. daugiau laiko praleiskite vésiose patalpose, be reikalo neikite j lauka, prireikus
iSeiti, stenkites bati Sesélyje;

2.3. ribokite buvimo karstyje trukme, venkite saulékaitos, tiesioginiy saulés spinduliy
poveikio, ypaé pavojinga uzmigti saulés atokaitoje;

2.4. ribokite fizinj aktyvuma, pasivaiki¢iojimams rinkités rytinj ar vakarinj laika;

2.5. atviras kiino vietas tepkite apsauginiu kremu nuo saulés, nediokite akinius su
ultravioletiniy spinduliy filtrais;

2.6. devekite $viesius, natiiralaus pluosto, laisvus, prakaita sugerian¢ius drabuZius.
Lauke butinai pridenkite galva apdangalu arba dévékite kepure, avékite oding avalyne;

2.7. gerkite daZniau nei troskina, geriausiai tinka stipresnés mineralizacijos be
angliarfigities vanduo (mineralinis, mineralizuotas ar pasiidytas). Smarkiai iSprakaitavus
patartina vartoti pomidory, citrusiniy vaisiy, slyvy sulciy;

2.8. venkite alaus ir kity alkoholiniy gérimy, skys&iy su kofeinu, cukrumi ar saldikliais;

2.9. valgykite lengvai pasisavinama maista, geriausiai — daug vaisiy ir darzoviy;

2.10. jei turite gyviiny, pasiriipinkite, kad jie nelikty be vandens ir pavésio, nelaikykite
Ju atokaitoje.

3. Patarimai darbdaviams:

3.1. atkreipkite ypatinga démesj j darbuotojus, dirbangius lauko salygomis: pariipinkite
natlralios medZiagos, prakaita sugerianéiy darbo drabuziy, neleiskite darbuotojams dirbti
i$sirengus iki pusés, be galvos apdangaly;

3.2. asmenims, dirbantiems fizinj darbg, patarkite judéti gerokai léCiau negu paprastai.
Sumazinkite darbo kriivj Zmonéms, dirbantiems lauke, nes kuo sunkesnis darbas, tuo daugiau
Silumos pasigamina Zmogaus organizme;

3.3. darbuotojams, dirbantiems karstyje, darykite specialias pertraukas vésioje vietoje,
kuriy trukme ir daZznuma nustatykite savo nuoZiiira, tadiau ne re¢iau nei kas 1,5 val.;

3.4. atkreipkite démesj, kad nuo perkaitimo dél didelio fizinio kriivio karstyje



daugiausia nukenéia zemdirbiai, statybininkai, kelininkai, sportininkai, kariai, pratyby metu
dirbantys lauko salygomis.

4. Per kari¢ius Zmonés daZniausiai nukencia dél nudegimy nuo saulés, perkaitimo,
saulés smiigio:

4.1. perkaitimo simptomai:

4.1.1. auksta kiino temperatiira (gali pakilti iki 38-41°C):;

4.1.2. odos paraudimas ir kar§¢iavimas (oda neprakaituoja);

4.1.3. galvos skausmas ir svaigimas, spengimas ausyse, pusiausvyros sutrikimas:

4.1.4. stiprus ir padaznéjes (iki 110—160 k/min.) pulsas ir kvépavimas (per 20 k/min.);
4.1.5. troskulys;

4.1.6. mieguistumas, vangumas, nenoras Jjudeti;

4.1.7. tokiai buklei uzsitesus, blogéja smegeny kraujotaka, gali aptemti samong,
atsiranda insulto rizika.

4.2. Pirmoji pagalba perkaitus:

4.2.1. jei pajutote perkaitimo poZzymius ar pastebéjote kito zmogaus bloga savijauta,
nelikite vienas ir nepalikite kito zmogaus vieno, o pasitelkite j pagalba kitus asmenis;

4.2.2. pajute perkaitimo simptomus biitina kuo grie¢iau kviesti greitaja medicinos
pagalbg arba nukentéjusjjj gabenti j artimiausia asmens sveikatos priezidiros jstaiga (ligonine);

4.2.3. apklokite ar jvyniokite nukentéjusijj I sudrékintg vandeniu (37°C) antklode,
paklodg, rank3luostj, nuolat juos drékinkite, Jjo veida vilgykite vésiu vandeniu;

4.2.4. kai kiino temperatiira nukris iki 37,5°C, drégng antklodg, paklode, ranksluostj
pakeisite sausa ir duokite iSgerti ko nors vésaus;

4.2.5. labai patogu naudoti specialig antklode i3 keliy motorinés transporto priemonés
pirmosios pagalbos rinkinio, bet paguldyti ir apkloti nukentéjusjjj reikia taip, kad auksiné
puse Sios antklodes biity prie kiino (vésinty jj), jei sidabriné bus prie kiino, jj Sildys:

4.2.6. jei nukentéjusysis be samonés, guldykite jj ant Sono, védinkite, niekuo
negirdykite ir skubiai kvieskite greitaja medicinos pagalba ar veZzkite j artimiausig asmens
sveikatos prieziiiros jstaiga (ligonine);

4.3. saulés smiigio simptomai:

4.3.1. galvos skausmas ir svaigimas, spengimas ausyse, mirgéjimas akyse;

4.3.2. i8balusi oda, 3altas prakaitas, bendras silpnumas:;

4.3.3. pykinimas, vémimas;

4.3.4. padaznéjes kvépavimas ir pulsas;

4.3.5. auksta kiino temperatiira (gali pakilti iki 41°C):

4.3.6. samonés netekimas, apalpimas;

4.3.7. galima mirtis nuo edemos (smegeny paburkimo), jei nukentéjusiajam
nesuteikiama pirmoji pagalba;

4.4. pirmoji pagalba esant saulés smigiui:

4.4.1. skubiai i$veskite ar i3neskite nukentéjusjjj i§ karstos aplinkos | pavésj ar veésig
vieta,

4.4.2. paguldykite jj truputj pakelta galva arba pasodinkite:;

4.4.3. atsagstykite ir atlaisvinkite drabuzius, ypa& apykakle;

4.4.4. védinkite véduokle, ventiliatoriumi ar kita priemone;

4.4.5. apipurkskite ar suvilgykite veida vandeniu;

4.4.6. ant galvos dékite Salta kompresa, jei yra galimybe, su ledu;

4.4.7. pasiiilykite atsigerti;

4.4.8. jei nukentejusijj pykina, duokite igerti ko nors riigitaus (pvz., vandens su citrinos
sultimis);

4.4.9. jei nukentéjusysis be samonés, guldykite ant $ono, védinkite, nieko negirdykite ir
skubiai kvieskite greitajg medicinos pagalbg ar vezkite j artimiausig asmens sveikatos
prieZitiros jstaiga (ligonine).




PATVIRTINTA

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus

2010 m. gruodzio 8 d.

Isakymu Nr. 1-341

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACLJOS, KAIP ELGTIS SPEIGO METU

1. Artéjant dideliam speigui:

I.1. pasirlipinkite vandens, maisto ir kuro atsargomis;

1.2. jei turite galimybe, jsigykite Sildymo prietaisus:

1.3. pasiripinkite Siltais drabuziais ir avalyne.

2. Jei oras labai at3ala ir puéia stiprus véjas:

2.1. be reikalo neikite j lauka, stenkités likti §iltose patalpose. Prireikus ieiti, bukite kuo
trumpiau;

2.2. be reikalo nevykite j tolimas keliones. Jei vykstate, vaziuokite ne vienas;

2.3. venkite didelio fizinio kriivio, nedirbkite Jokiy sunkiy darby 3altyje, ypa¢ jei sergate
Sirdies ligomis ar turite padidéjusj kraujospidj;

2.4. jei einate | lauka, patepkite nepridengtas kiino vietas (ausis, nosj, skruostus) riebiu
kremu, j kurio sudétj nejeina vanduo. Ankséiau nusalusias kiino vietas ypa¢ gerai saugokite.
Neikite j laukg kg tik nusiprause ar issimaudg. Apsirenkite Siltai ir patogiai (geriausiai tinka
drabuziai i3 vilnos), vir§utinis drabuziy sluoksnis turéty bati neperpuciamas véjo. Avékite Silta
ne per ankstg avalyng, miivékite vilnones kojines, tinkamai apsaugokite rankas (venkite
pirstuoty pirstiniy);

2.5. jei Baltyje tenka ko nors laukti, negalima stoveéti ar sedéti ramiai, reikia kuo daugiau
Judeti, mosuoti rankomis, Sokinéti ar pan.;

2.6. pajutg, kad Sala veidas, darykite grimasas, t. y. mankstinkite veido raumenis,
patrinkite Salan¢ius skruostus, ausis, nosj, judinkite kojy pirstus;

2.7. stenkités nesuprakaituoti ir nesuslapti, jei drabuziai suslapo, nedelsdami pakeiskite
Jjuos sausais;

2.8. valgykite 3ilta, kaloringesnj maista, gerkite ilty skysciy, venkite alkoholio;

2.9. nesinaudokite savos gamybos elektros 3ildymo prietaisais, nejunkite keliy elektros
prietaisy j vieng elektros lizda ir nepalikite Jju ijungty j tinklg be priezidros:

2.10. susalimo simptomai:

2.10.1. Siurpulys;

2.10.2. kiino temperatiiros sumazéjimas (maZiau kaip +35°C);

2.10.3. zmogus tampa abejingas, mieguistas, sustinges, nebegali aiSkiai mastyti ir gerai
judeéti;

2.10.4. sulét¢ja Sirdies veikla ir kvépavimas;

2.11. pirmoji pagalba susalus:

2.11.1. eikite (neskite susalusjjj) kuo grei¢iau j kambario temperatiiros patalpa;

2.11.2. nusirenkite (nurenkite) drabuZius;

2.11.3. pamatuokite kiino temperatiira, jei ji Zemesné nei +35°C, nedelsdami kvieskite
greitaja medicinos pagalba;

2.11.4. pirmiausia susildykite kriiting, kakla, galva, kirksnis. Sualus galima 3ildytis
vonioje +20°C vandens temperatiiroje, per 10-30 min. vandens temperatiirg keliant iki +37°C.
Jei vonios néra, deékite 3iltus kompresus ant viso kiino (sudrékinta drungname vandenyje
antklode arba tvarsciai kei¢iami kas 2—3 min.). Ypa¢ gerai sugildo kito, nesualusio Zmogaus,
kiino Siluma. Po to sualusjjj uzklokite $ilta sausa antklode:

2.12. nudalimo simptomai — nepridengty kiino viety (daZniausiai — ausys, nosis,
skruostai) audiniy pakenkimas. Nusalusi vieta praranda jautrumg, pakinta jos spalva;



2.13. pirmoji pagalba nusalus:

2.13.1. kuo grei¢iau eikite (arba padekite nukentéjusiajam patekti) j $ilta patalpa;

2.13.2. susildykite nusalusia kiino dalj: jmerkite paZeista vieta j kambario temperatiiros
vandenj arba dekite ant jos kambario temperatiiros tvarsCius (pakanka 20-30 min.). Jei
Zmogus nusalo rankas, numaukite Ziedus ir nusekite laikrodZius;

2.13.3. gerkite Siltus ir saldzius gérimus;

2.13.4. nedaug nusalusias kiino vietas, kai arti néra Silty patalpy, Sildykite delnais arba
glauskite prie $iltos kiino dalies:

2.13.5. nusalusiy viety netrinkite (ypac sniegu). DraudZiama nusalusias vietas Sildyti
tiesiogine Siluma (glausti prie radiatoriy, guminiy $ildykliy, merkti j karsta vanden; ir pan.);

2.13.6. atsildymg galima uzbaigti, kai nualusiy kiino daliy oda suminkstéja ir grizta
Jjutimai;

2.13.7. jei Sildant atsiranda pisliy, nustokite Sildyti. Nusalusia vietg uzdenkite steriliu
tvarsCiu ir sutvarstykite. Sutvarstyta kiino dalj (jei tai jmanoma) susukite j minksta, storg
audinj. MalSinkite skausma, skubiai kreipkites j greitgja medicinos pagalba ar nukentéjusjjj
vezkite | artimiausia asmens sveikatos prieZitiros jstaiga (ligoning);

2.13.8. jei nuSalusi vieta neatgauna jautrumo, kvieskite asmens sveikatos priezitiros
specialistus.
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CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS URAGANUI

1. Artéjant uraganui (labai stipriam véjui):

L.1. uzdarykite duris, langus, orlaides, damtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas;

1.2, uzgesinkite ugnj krosnyje, ijunkite i§ elektros tinklo naudojamus elektros
prietaisus ir dujas, pasiruoskite galimiems elektros tiekimo sutrikimams;

1.3. 1§ balkony i8neskite lengvus daiktus arba juos gerai pritvirtinkite;

I.4. sutvirtinkite laikinus pastatus, statinius, mechanizmus, laikinas konstrukcijas,
irenginius, pavéjinéje namo puséje sutvirtinkite stoga;

1.5. atidékite planuotas keliones:

1.6. nepalikite automobiliy prie dideliy medziy;

1.7. jei gyvenate kaime, gyvulius nuveskite j tvartus, uzdarykite tvarty duris;

1.8. pasirGipinkite maisto ir vandens atsargomis 2—3 dienoms, taip pat namuose turékite
mobilyjj telefong, Zibintuvélj, atsarginiy elementy, radijo imtuva, Zvakiy.

2. Uragano (labai stipraus véjo) metu:

2.1. likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite ] vidy;

2.2. nepalikite gyvenamosios vietos be ypatingos prieZasties;

2.3. jei esate pastate, pasitraukite nuo langy j maziau pavojingas vietas: prie vidinés
pastato sienos, j koridoriy, vonios kambarij ir pan.;

2.4. jei esate gatvéje, laikykités kaip galima toliau nuo lengvos konstrukcijos pastaty,
tilty, estakady, elektros perdavimo linijy, medziu, upiy, ezery ir pramonés objekty. Kad
apsisaugotuméte nuo lekian¢iy nuolauzy, naudokités faneros, kartono ar plastikinemis
dezémis, lentomis ar kitais pasitaikiusiais daiktais. Neikite | apgriautus pastatus;

2.5. jei gyvenate mediniuose ar lengvos konstrukcijos namuose, slépkités rasiuose;

2.6. nesiartinkite prie nutrikusiy elektros laidy.

3. Patarimai darbdaviams:

3.1. perspekite darbuotojus apie artéjantj pavojinga hidrometeorologinj reiskinj ir
informuokite, kokie darbai turi bati nutraukti;

3.2. pasirlpinkite, kad biity sutvirtinti laikini pastatai ir konstrukcijos, taip pat
mechanizmai ir jrenginiai;

3.3. sustabdykite krovos darbus su kranais ir kituose objektuose, nedirbkite su atvira
ugnimi;

3.4. svarbesniuose objektuose patikrinkite avarinius elektros energijos Saltinius,
pasirlipinkite kuro atsargomis ir pasirenkite gamybos proceso avariniam sustabdymui.
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isakymu Nr. 1-34]

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS POTVYNIUI

I. I8kilus potvynio grésmei:

[.1. bukite pasirenge apsaugoti savo gyvybes, gyvulius ir turta (esant galimybei, i$
anksto apdrauskite savo ir §eimos nariy gyvybe bei turta, gerai izoliuokite visus elektros
laidus, kad nejvykty trumpasis jungimas, paruodkite gyvuliams ir baldams pakylas,
uzsandarinkite Sulinius);

1.2. paruoskite visas turimas plaukiojimo priemones, apsiriipinkite paprasc¢iausiais
plaustais;

1.3. apsirfipinkite neperslampama apranga (Zvejy batais, apsiaustais ir kt.);

1.4. sutvarkykite vandens nutekéjimo sistemas, iSvalykite lietaus nutekéjimo groteles;

1.5. partipinkite ne maziau kaip 10-¢iai pary:

1.5.1. ilgai negendanciy maisto produkty,

1.5.2. biitiniausiy medikamenty,

1.5.3. geriamojo vandens,

1.5.4. degtuky, zvakiy, Zibaliniy lempy, Zibalo. zibinty, malky,

1.5.5. mobiliojo rysio telefona;

1.6. i§ risiy iSnedkite darZoves, maisto atsargas, vertingus daiktus sukelkite kuo
auksciau;

1.7. lengvesnius daiktus, kuriuos gali sugadinti vanduo, nuneskite ] virSutinius aukstus,
pastoges;

1.8. apsaugokite nama nuo ledo ly¢iy, jkalkite apsauginius stulpus;

1.9. pazymekite véliavélémis ar kitais Zenklais, kaip privaZiuoti nuo pagrindinio kelio
iki namy;

I.10. patikrinkite, kad garaZuose, fikiniuose pastatuose, sandéliukuose nelikty cheminiy
medZiagy (dazy, tepaly, degaly, chemikaly ir kt.), kurie gali uztersti aplinka;

I.T1. jei nutaréte iSvykti j saugesng vietove, pries palikdami namus, uZsukite vandens,
dujy sklendes, iSjunkite elektra, uzrakinkite duris, uzdarykite (uzkalkite) langus. Pasiimkite
bitiniausius daiktus:

L.11.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinéle. Nepamirskite reguliariai vartojamy
vaisty;

I.11.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas,
nuosavybeés dokumentai);

1.11.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

1.11.4. 3eimos relikvijas, kelias nuotraukas;

5. ilgai negendanciy maisto produkty (2—3 dienoms);

6. geriamojo vandens;

.7. reikalingy drabuziy (pagal sezona);

8. tualetinius reikmenis;

9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite):

10. neSiojamajj radijo imtuva ir Zibintuvelj, atsarginius elementus, degtukus;
.1'1. mobilyjj telefong.

2. Jei kilus potvyniui nusprendéte nesikelti i§ savo gyvenamosios vietos, patariama:

2.1. jei apie namus jau kyla vanduo, pakilkite j virfutinius aukstus, jeigu namas
vienaukstis — jsitaisykite pastogéje esanciose patalpose;



2.2. mokekite pagalbos Zenklus:

2.2.1. ant stogo stovintis zmogus, V raidés forma pakeles rankas — gelbékite;

2.2.2. i8keltas audeklo gabalas (naktj — Zibinto Sviesa) — reikalinga pagalba;

2.2.3. mosavimas audeklo gabalu (naktj — mirksinti Zibinto $viesa: trys trumpi, trys ilgi,
trys trumpi, SOS) — reikalinga skubi pagalba:

2.3. brisdami uzlietomis vietovémis, kad nejsmuktuméte j atvirg ulinj, vandens iSplauta
duobg, kelia tikrinkite kartimi;

2.4. jei tekty eiti keliese per uztvindytg vietove, patartina susiristi virve:

2.5. jei jkristuméte j vandenj, nusimeskite sunkius drabuzius ir apava, bandykite jsikibti
I netoliese plaukiojan¢ius ar vir§ vandens kySan¢ius daiktus, kuo tvir¢iau laikykités ir laukite
pagalbos;

2.6. neisleiskite i$ namy vieny mazameéiy vaiky, pagyvenusiy ir nejgaliy Zmoniy;

2.7. atsargiai naudokités elektros ir dujiniais prietaisais;

2.8. palaikykite ry§j su kaimynais ir bakite pasiruo$¢ padéti vieni kitiems;

2.9. padekite laukiniams Zvérims, i§ pavieniy sausumos saleliy perkelkite juos j laukus.

3. Atsliigus potvyniui:

3.1. grieztai draudziama liesti nutriikusius laidus, patiems atlikti elektros tinkly ir
elektros jrenginiy remonto darbus, jjungti agregatus, stakles ir kitus jrenginius;

3.2. pranedkite atitinkamoms tarnyboms apie elektros tinkly, vandentickio ir dujy
sistemy gedimus ir laukite jy pagalbos;

3.3. nevartokite Sulinio vandens, kuris gali bati uzterstas;

3.4. nevalgykite vandenyje mirkusiy maisto produkty;

3.5. iSvalykite Sulinius (iStraukite Siuksles, pagalius, iSsemkite nevary vandenj). Po
paros atsiradusj vandenj i§semkite. Vartoti vandenj galésite pagal kompetentingy institucijy
nurodymus pasalinus chlorg i3 $uliniy vandens ir atlikus laboratorinius tyrimus.
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CIVILINES SAUGOS REKOMEN DACIJOS, KAIP ELGTIS JVYKUS CHEMINEI
AVARIJAI

I. Kilus cheminiam pavojui:

I.1. klausykite pranesimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programg:

1.2. nepanikuokite, perspékite artimuosius, kaimynus;

1.3. esant chemings tarSos pavojui, labai svarbu veikti greitai;

1.4. negalima valgyti, gerti, riikyti, jei esate pavojingomis cheminémis medziagomis
uzterstoje teritorijoje.

2. Jei nurodyta pasisalinti (evakuotis) is pavojingomis medziagomis uztersty teritorijy:

2.1. pavojingos cheminés medziagos yra itin lakios ir stipriai dirgina kvépavimo takus,
akiy gleiving, oda, todél biitinai saugokite $ias kiino dalis:

2.1.1. kvépavimo takams ir akims apsaugoti, jei turite, dévekite viso veido panoraming
kauk¢ su sudétiniu filtru arba pusés veido kauke ir apsauginius akinius. Jei turite, lauke
dévekite respiratoriy, uzsiriskite sudrekintg vatos ir marlés raistj arba pridenkite burng ir nosj
drégnu ranksluoséiu;

2.1.2. odai apsaugoti geriausiai tinka vandens nepraleidziantys drabuziai ir avalyné
(vandeniui nepralaidzios sintetinés striukes, lietpal€iai, polietileniniai apsiaustai, guminiai
batai), uZsimaukite pirstines, uzsidékite kepure, apsivyniokite kaklg 3aliku, stenkités nepalikti
neapsaugoty kiino viety;

2.2. nedelsdami pasisalinkite i§ uZterstos teritorijos nurodyta kryptimi vengdami
Zemesniy viety. Jei kryptis nenurodyta, Judekite statmenai véjo krypéiai, kad véjas piisty |
Song ir tik atviromis vietomis (venkite dauby, uzdary kiemuy, siaury gatveliy, tankiai kriimais
apaugusiy viety);

2.3. eidami per uZtersta vietove nekelkite dulkiy, nesilieskite prie pastaty sieny, tvory,
kity daikty;

2.4. nesislepkite risiuose, duobése, grioviuose ar kitose Zemose vietose, nes ten labai
kaupiasi pavojingos medziagos, pasitraukite 1 auk3tesnes vietas, lipkite j virSutinius aukstus;

2.5. iSeidami i§ namy (ar kity patalpy) i§junkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo
ir Sildymo oru sistemas, dujas, uzdarykite langus, orlaides, diamtraukiy sklendes, uzdenkite
vedinimo angas. Pasiimkite bitiniausius daiktus:

2.5.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinéle. Nepamirskite reguliariai vartojamy
vaisty: i

2.5.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas,
nuosavybés dokumentai);

2.5.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

2.5.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

2.5.5. ilgai negendanciy maisto produkty (2-3 dienoms);

2.5.6. geriamojo vandens;

2.5.7. reikalingy drabuziy (pagal sezona);

2.5.8. tualetinius reikmenis;

2.5.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

2.5.10. neSiojamajj radijo imtuva ir Zibintuvelj, atsarginius elementus, degtukus;

2.5.11. mobilyjj telefona.

2.6. neuzmirskite savo kaimyny, pasiteiraukite, ar jie girdejo prane§imus. Pasidomekite,



ar yra kam pasirlipinti nejgaliaisiais, vieniSais seneliais ar mazameciais vaikais, esanéiais
namuose be tévy, jei ne — padékite jiems arba praneskite bendruoju pagalbos telefonu;

2.7. i8¢j¢ 18 uzterstos zonos, prie§ jeidami I Svarias patalpas, nusivilkite virSutinius
drabuZius, nusiaukite batus ir sudékite viska | polietileninj maisa ir i¥neskite jj is gyvenamuyjy
patalpy. Nusiprauskite duse ir persirenkite $variais drabuziais. K3 daryti su sudétais j maisa
uZterStais drabuZiais, jums patars savivaldybes civilinés saugos skyriaus specialistai.

3. Jei gyventojams rekomenduojama likti namuose, kuo skubiau:

3.1. iSjunkite vedinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, dujas, uZzdarykite
langus, orlaides, diimtraukiy sklendes, uzdenkite vedinimo angas, patikrinkite, ar néra plysiy,
sandarinkite baisto langus ir duris;

3.2. pakilkite j virutinius namo aukstus, nes daugelis pavojingy cheminiy medZiagy
kaupiasi Zemose vietose.

4. Dazniausiai inhaliacinius (pro kvépavimo takus) apsinuodijimus sukelian¢ios
medziagos yra amoniakas ir chloras:

4.1. apsinuodijimo amoniako garais poZymiai:

4.1.1. kosulys;

4.1.2. akiy perstéjimas, aSarojimas;

4.1.3. nosies gleivinés dirginimas, sloga;

4.1.4. seilétekis;

4.1.5. galvos skausmas ir svaigimas;

4.1.6. pasunkéjes kvépavimas, dusulys;

4.1.7. uzkimimas, visiskas balso iSnykimas;

4.1.8. spaudimo jausmas kriitinés Igstoje:

4.1.9. sujaudinimas;

4.1.10. traukuliai;

4.2. pirmoji pagalba apsinuodijus amoniako garais:

4.2.1. kuo skubiau ieikite i§ uZteritos aplinkos (samoningus nukentéjusiuosius —
iSvesti, nesamoningus — i§nesti);

4.2.2. uztikrinkite kvépavimg (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo takus);

4.2.3. praradusius samong¢ nukentéjusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad
neuzspringty skrandzio turiniu;

4.2.4. Bnykus kvépavimui ir Sirdies veiklai — pradekite gaivinti;

4.2.5. teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmenineés apsaugos priemones;

4.2.6. samoningiems pacientams rekomenduojama tekanéiu vandeniu 15-20 minuéiy
plauti akis, burna ir nosj;

4.2.7. kuo skubiau kvieskite greitaja medicinos pagalba arba nukentéjusjjj gabenkite
artimiausia asmens sveikatos prieZitiros jstaiga (ligoning);

4.3. apsinuodijimo chloro garais pozymiai:

4.3.1. kosulys;

4.3.2. akiy perstéjimas, aSarojimas;

4.3.3. nosies gleivinés dirginimas;

4.3.4. galvos skausmas ir svaigimas;

4.3.5. vémimas;

4.3.6. daznas kvépavimas;

4.3.7. daznas pulsas, sirdies plakimas;

4.3.8. uzkimimas;

4.3.9. sujaudinimas;

4.3.10. Zemas kraujospidis;

4.3.11. miokardo infarktas;

4.4. pirmoji pagalba apsinuodijus chloro garais:

4.4.1. kuo skubiau i3eikite i§ uZterstos aplinkos (samoningus nukentéjusiuosius —
iSveskite, nesamoningus — iSneskite);



4.4.2. uztikrinkite kvépavimg (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo takus);

4.4.3. samone praradusius nukentéjusiuosius paguldykite ant 3ono, stebékite, kad
neuzspringty skrandzio turiniu;

4.4.4. iSnykus kvépavimui ir $irdies veiklai — pradékite gaivinti;

4.4.5. teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmeninés apsaugos priemones;

4.4.6. samoningiems pacientams rekomenduojama tekan¢iu vandeniu 10—15 minuéiy
plauti akis, burng, nosj;

4.4.7. kuo skubiau kvieskite greitaja medicinos pagalba arba nukentéjusjjj gabenkite
artimiausia asmens sveikatos priezitiros jstaiga (ligoning).
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CIVILINES SAUGOS REKOMEN DACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS RADIACINIAM
PAVOJUI

I. Kilus radiaciniam pavojui dél branduolinés avarijos ar panaudoto branduolinio ar
radiologinio sprogstamojo jtaiso ar bombos, dél kurio susidaré radioaktyviyjy medziagy
daleliy debesis:

I.1. klausykite pranesimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus;

1.3. jei vaZiuojate automobiliu — sandariai uzdarykite langus, iSjunkite védinimo ir
Sildymo sistemas, ventiliatorius, uZsidenkite kvepavimo takus. Skub¢kite namo ar j darba, ar j
kita visuomeninj pastata, jei esate netoli. Jei visuomeniniy pastaty pasiekti nejmanoma,
sustokite saugioje vietoje, jei karita — pavésyje ir, iSjunge automobilio variklj, klausykite
radijo prane$imy. Toliau vaZiuoti ar islipti galite, tik kai bus paskelbtas atitinkamas
pranesimas;

I.4. jei esate netoli nelaimés, sprogimo vietos — nelieskite jokiy daikty, jie gali bati
radioaktyvis:

I.5. negerkite, nevalgykite, neriikykite uZterstoje vietoje ar 3alia jos;

1.6. jei esate lauke, eikite j vidy;

1.7. jei esate uzdarose patalpose, kuriy sienos ir langai nepazeisti, pasirinkite sléptuve
vidingje pastato dalyje esan¢ig patalpg su kuo maZiau langy arba eikite j riis. Jei langai i§duze
— pagal galimybe pasirinkite kita saugy kambarj, esantj pastato gilumoje;

I.8. i8junkite vedinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, uzdarykite langus,
orlaides, diimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plysiy,
uzsandarinkite lipnia juosta baisto langus ir duris;

1.9. pasirlipinkite vaikais ir kitais artimaisiais, kuriems reikia pagalbos;

I.10. jei batina iseiti j lauka, saugokite kvépavimo takus nuo dulkiy ir dimy:
uzsidenkite vienkartine kauke, nosine ar rank$luoséiu. Jei turite, dévekite dujokauke ar
respiratoriy;

L.11. suvarykite netoli esandius gyvulius, naminius gyviinus | tvartus, pastatus,
uzdarykite $iltnamius, uzdenkite $ulinius:

1.12. griz¢ i8 lauko, biitinai nusivilkite virSutinius drabuzius, nusiaukite batus ir. sudeje
juos | polietileninj maisa, iSnedkite i gyvenamujy patalpy. Tada kruopi¢iai su muilu
nusiprauskite duse, ypa¢ atidZiai biitina issitrinkti galva;

I.13. kruop3¢iai nuprauskite lauke buvusius naminius gyviinus (kates, $unis ir kt.);

1.14. valgyti ir gerti galima tik maista ir gérimus, kurie buvo sandariai uzdaryti —
konservus, gérimus buteliuose, sandariose pakuotése. Kitg maista ir vandenj bus galima
vartoti leidus visuomenés sveikatos specialistams;

1.15. jei nurodyta evakuotis, pasiimkite bitiniausius daiktus:

I.15.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinélg. Nepamirskite reguliariai vartojamy
vaisty;

1.15.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas,
nuosavybés dokumentai);

I.15.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

1.15.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

1.15.5. ilgai negendan¢iy maisto produkty (2-3 dienoms):



1.15.6. geriamojo vandens;

I.15.7. reikalingy drabuZiy (pagal S€Zona);

1.15.8. tualetinius reikmenis;

I.15.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

1.15.10. nesiojamajj radijo imtuva ir zibintuvelj, atsarginius elementus, degtukus,
konservy atidarytuva;

1.15.11. mobilyjj telefong ir jo ikroviklj;

I.16. jei radioaktyviajame debesyje ar jo iskritose yra radioaktyviojo jodo, civilinés
saugos specialistai, siekdami apsaugoti skydliauke, rekomenduoja atlikti jodo profilaktika.
Jodo tabletes pradékite vartoti tik tuomet, kai apie tai bus paskelbta per visuomenés
informavimo priemones. Jodo profilaktika — tai kalio jodido (KI) arba kalio jodato (KIO3)
table¢iy (kai jy néra, tinka 5 % jodo tinktiira) vartojimas. Stabiliojo jodo preparaty vienkartiné
paros dozé Zmoniy grupéms:

1.16.1. suaugusieji iki 40 mety (tarp jy néscios ir maitinandios moterys) ir 13—16 mety
paaugliai iSgeria 130 mg kalio jodido arba 170 mg kalio jodato;

1.16.2. vaikams nuo 3 iki 12 mety skiriama 65 mg kalio jodido arba 85 mg kalio jodato,
tai sudaro pusé suaugusiyjy dozés;

1.16.3. kiidikiams nuo 1 ménesio iki 3 mety duodama 30-35 mg kalio jodido arba 40—
45 mg kalio jodato. Tai ketvirtis suaugusiyjy dozés;

1.16.4. naujagimiams iki 1 menesio skiriama 15 mg kalio jodido arba 20 mg kalio
Jodato. Tai astuntadalis suaugusiyjy dozés;

1.17. vienkartiné stabiliojo jodo dozé apsaugo skydliauke 24 valandas. Naujagimiams
iki I ménesio amziaus skiriama vienkartiné stabiliojo jodo doze. Nés¢ioms ir maitinanéioms
moterims — ne daugiau kaip dvi vienkartinés dozés. Kitoms gyventojy grupéms gali biti
skiriamos kelios vienkartinés dozeés, bet ne daugiau kaip 10. Geriausia jodo tabletes gerti po
valgio. Vaikams patogu jas duoti istirpintas bet kokiame gérime ar skystuose vaiky maisto
produktuose. Istirpintos tabletés iSgeriamos nedelsiant, nes greitai tampa neaktyvios.

1.18. neturint table¢iy, galima vartoti 5 % jodo tinktiirg: vaikams iki 2 mety 1-2 lagai 5
% jodo tinktiiros skiriami 3 kartus per dieng ne ilgiau kaip 7 paras. Vaikams nuo 2 mety ir
suaugusiesiems skiriami 3-5 lagai 5 % jodo tinktiiros 3 kartus per dieng ne ilgiau kaip 7 paras;

I.19. stabiliojo jodo preparatai veikia tik skydliauke, bet neapsaugo nuo Kkity
Jonizuojan¢iosios spinduliuotés riidiy poveikio. Be to, dalis Zmoniy yra alergiski jodui ar turi
skydliaukes susirgimy. Tokiu atveju sitilome i§ anksto pasikonsultuoti su gydytoju;

1.20. bakite jsijungg Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa, klausykite
skelbiamy pranesimy bei vykdykite civilinés saugos rekomendacijas.

2. Jei radote nejprastomis aplinkybémis (transporto avarijos metu, vieSoje vietoje ir t.t.)
ar pamatete daikta, pazyméta radioaktyviuoju Zenklu:

2.1. nedelsdami skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu 112 ir informuokite
apie radinj;

2.2. laikykites kuo toliau nuo daikty, pazymeéty radioaktyvumo Zenklu, bet kokio regimo
diimy ar gary 3altinio;

2.3. nelieskite jokiy daikty. esanéiy aplinkui, nes jie gali bati radioaktyvis;

2.4. kuo skubiau i3eikite i§ pavojingos zonos. Eikite prie§ véja nuo jvykio vietos.
Saugus nuotolis nuo galimai uzterstos zonos ribos — maziausiai 30—50 metry;

2.5. patarkite zmonéms kuo toliau pasitraukti nuo jvykio vietos, kol atvyks specialiosios
tarnybos;

2.6. suzeistieji jvykio vietoje taip pat gali bati uztersti radioaktyviosiomis medZiagomis;

2.7. negerkite, nevalgykite, neriikykite zonoje, kurioje esate, nes ji gali bati uZtersta;

2.8. laukite, jei jmanoma, saugioje vietoje atvykstanciy tarnyby ir informuokite jas apie
ivykio aplinkybes;

2.9. jei iS¢jote anks¢iau nei atvyko specialistai, grize namo, pasikeiskite virSutinius
drabuzius ir sudékite juos j polietileninj maisa, nusiplaukite rankas, nusiprauskite veida, jei



turite galimybe — nusiprauskite duse ir klausykite skelbiamy per Lietuvos nacionalinj radijg ar
televizijg pranesimy ir vykdykite civilinés saugos rekomendacijas.
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CIVILINES SAUGOS REKOMENDACILJOS, KAIP ELGTIS KILUS ORO PAVOJUI,
KITOMS KARINEMS GRESMEMS

1. Kilus prieso uzpuolimo i§ oro pavojui ar kitoms karinéms grésmems:

1.1. klausykités pranesimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. tikrinkite prane$imus mobiliajame telefone;

1.3. jei civilinés saugos signalas ,,Oro pavojus* uzklumpa gatvéje ar kitoje vietoje, kuo
skubiau susiraskite priedangg (dauba, griovj ir pan.), poZeming peésciyjy peréja, tunelj, riisj ir
ten pasislepkite:;

1.4. nepasiduokite panikai, elkités ramiai, nesinervinkite, susikaupkite ir nurimkite,
perspekite artimuosius, kaimynus;

1.5. be ypatingos priezasties nepalikite gyvenamosios vietos, nevaikic¢iokite gatvémis ir
atviromis teritorijomis;

1.6. gave nurodymg sléptis, apsirenkite ir skubékite j nurodyta, apsaugai nuo karo
grésmiy pritaikyta, kolektyvinés apsaugos statinj ar kita priedanga. Su savimi pasiimkite
dokumentus, pinigus, negendandiy maisto produkty, vandens, turimas asmeninés apsaugos
priemones, bitiniausiy medikamenty, tualetinius reikmenis, neSiojamajj radijo imtuva,
mobilyjj telefona, kuriuo galésite siysti ir gauti pranesimus;

I.7. jei liekate namuose, imkités apsaugos priemoniy: uzgesinkite $viesg, uzZtraukite
uzuolaidas, lipnia juosta ar kt. apklijuokite langy stiklus, ileiskite | vidy savo augintinius,.
bukite kambaryje be langy (jei toks yra) arba slépkités rusyje ar Kitoje priedangoje;

1.8.  automobilyje jsijunkite radija, klausykités informaciniy  prane3imy ir
rekomendacijy;

I.9. gave nurodyma evakuotis ar i§vykti, i§junkite elektra, uZsukite dujy, vandens
sklendes, uzdarykite langus, langines, uzrakinkite duris ir atlikite visus jprastus veiksmus,
kuriuos darote i§vykdami bent kelioms dienoms:

I.10. stenkités be bitino reikalo neskambinti savo artimiesiems, draugams ir
paZjstamiems mobiliojo ar fiksuoto rysio telefonais, kad rySio linijos nebiity perkrautos ar
uzblokuotos. Skambinkite tik norédami pranesti apie biting pagalba, suZeistuosius ar netikeéta
pavoju.

2. Sprogimo vietoje (arba po sprogimo):

2.1. kriskite ant Zemes ir rankomis prisidenkite galva, jei yra galimybe, pasinaudokite
priedanga. Priedangg $iuo atveju reikéty rinktis i§ arciausiai esanCiy daikty, tai gali bati
pastatas, griovys, dauba, medis ar net $aligatvio bortelis;

2.2. nugriaudéjus sprogimui neskubékite palikti priedangos, kai kurios skeveldros
nukrinta netoli sprogimo vietos po keliolikos sekundziy, taip pat gali sprogti kiti (antriniai)
sprogstamieji uztaisai;

2.3. jsitikine, kad skeveldros daugiau nekrinta, nedelsdami pasialinkite saugiu atstumu.
Jei sprogimas jvyko pastate, naudokités avariniais i$¢jimais. Naudotis liftais grieztai
draudziama;



2.4. jei yra suzeisty asmeny, padékite jiems evakuotis I saugiq vieta ir suteikite pirmaja
medicinos pagalby. Pasirinkdami saugia vieta, atkreipkite démesj j paZeistas pastaty
konstrukcijas, nes pastatas ar jo dalis gali sugriati;

2.5. nelieskite jtartino daikto ar sprogmens;

2.6. padekite valyti griuvésius, kelius, galinti oro antpuolio padarinius.

3. Jeigu jlisy mieste ar gyvenvietéje pasirodé priesiski kariai:

3.1. stenkites iSlikti ramis. Bandykite igsiaiskinti, kas vyksta ir tik tuomet spreskite, ka
daryti;

3.2. jeigu matote kieme kareivius, nesiartinkite prie jy, biidami 3alia galite tapti taikiniu
ar atsitiktinés kulkos auka;

3.3. nebukite smalsts, nepasiduokite pagundai pasiziareti i karing technika, ginklus ar
ginkluotus zmones i3 ar¢iau — smalsuoliai gali bati palaikyti Snipais;

3.4. neleiskite vaiky | gatves, jie smalsis ir gali patekti po tanko viksrais, rasti
sprogmenj ar neiSovusiy sprogmeny;

3.5. nefilmuokite ir nefotografuokite prieso kareiviy arba darykite tai nepastebimai;

3.6. kalbédami su ginkluotu Zmogumi, nelaikykite ranky kiSenése, nedarykite staigiy
Judesiy. Nesigin¢ykite su zmogumi, kurio rankose ginklas;

3.7. jeigu j jisy namus jeina ginkluoti Zmonés ir ketina Juose jsikurti, iSeikite i§ namuy;

3.8. jeigu jums reikia j miesta, ver¢iau eikite pés¢iomis, o ne vaZiuokite automobiliu.

4. Kai Salia aidi $aiviai ar vyksta susiSaudymas:

4.1. jeigu esate lauke, nebékite, o nedelsdami gritkite ant Zemés ir rankomis
prisidenkite galva. Gritikite ten, kur stovite, neieskokite $varesnés vietos;

4.2. kol aidi Suviai, stenkités kuo labiau prisispausti prie zemes, o jiems nutilus
Sliauzkite j patikimesne vieta (poZzeming peréja, ris], pastato pirmg auksta, griovj, uz $iuksliy
konteinerio ir pan.);

4.3. pasigirdus $liviams jiisy name, nesiartinkite prie langy;

4.4. jeigu pasigirsta susi§audymas, o jiis esate namuose, nedelsdami gritikite ant grindy,
nusliauzkite iki jungiklio ir iSjunkite $viesa, kad nebiituméte matomi, §luotos kotu (ar kuo
nors panasiu) uztraukite uzuolaidas, $liauzkite j patalpa be langy (pvz., vonios kambarj);

4.5. jeigu namuose nesaugu, eikite j artimiausig, apsaugai nuo karo gresmiy pritaikyta,
kolektyvinés apsaugos statinj, kur jums bus suteiktas prieglobstis ir pagalba.

Priedo pakeitimai:
Nr. 1-407, 2015-12-31, paskelbta TAR 2015-12-31, i. k. 2015-21207
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CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJQS, KAIP ELGTIS ESANT BIOLOGINEI
TARSAI

1. Esant biologinei tarsai:

I.1. klausykite pranegimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. nepasiduokite panikai;

1.3. nevartokite produkty, kurie néra termiskai apdoroti, arba naudokite tik tuos
produktus, kurie buvo sandariai uzdaryti, vartokite tik virinta vandenj;

1.4. laikykités asmens higienos reikalavimy;

1.5. patalpas ir lie¢iamus pavirsius valykite drégna $luoste;

1.6. pajute pirmuosius sveikatos sutrikimus: pykinimg, vémima, viduriavima, kylan¢ia
temperatiira — tuoj pat kreipkités j asmens sveikatos priezitiros specialistus.

2. Kilus jtarimui, kad j aplinka pateko biologinis agentas:

2.1. iSjunkite patalpoje ar teritorijoje esandius ventiliatorius ir pastato oro
kondicionavimo sistema;

2.2. nedelsdami palikite patalpg ar teritorija;

2.3. patalpoje sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kur gali biti
biologinis agentas, stenkités, kad j patalpa ar teritorija niekas nejeity;

2.4. nedelsdami praneskite savo institucijos vadovui ir skambinkite bendruoju pagalbos
telefono numeriu;

2.5. suraSykite visus kambaryje, patalpoje ar teritorijoje buvusius asmenis, kad
atsakingy institucijy specialistai galéty nedelsdami vykdyti zidinio lokalizavimo, padariniy
Salinimo darbus ir teikti skubig medicinos pagalba.
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CIVILINE§ SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS GAVUS JTARTINA
LAISKA AR PAKETA SU MILTELIAIS IR JIEMS ISSIBARSCIUS

Gavus jtarting laiska ar paketa su milteliais ir jiems i8sibars¢ius:

- nekratykite, nepurtykite, neprakirpkite ir neigimkite laisko ar paketo turinio;
- nebandykite valyti milteliy, jy uostyti, liesti:

. i§junkite ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo sistema;

. uzsimaukite apsaugines pirtines;

|
1.
1.
|
I
1.5. nedelsdami uzdenkite i$sibars¢iusius miltelius drabuziais, popieriumi, Siuksliy déze

I S o R O

ar kt.;

1.6. iSeikite i$ patalpos ir sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove,
kurioje rastas jtartinas laiskas ar paketas, neleiskite jeiti kitiems asmenims;

1.7. nusiplaukite rankas su muilu:

1.8. kuo grei¢iau nusivilkite uzterstus drabuzius ir sudékite Jjuos j plastikinj maida;

1.9. kuo greiCiau nusiprauskite duse su muilu. Nenaudokite chlorkalkiy ar kity
dezinfekavimo medziagy;

1.10. suradykite visus Zmones, buvusius tame kambaryje ar teritorijoje, ypa¢ tuos, kurie
turejo tiesioginj kontakta su milteliais:

I.11. jei esate namie, skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu;

1.12. jei esate darbovietéje, praneskite apie ivykj savo institucijos vadovui ir
skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu.

2. tartino paketo ar laisko poZymiai:

2.1. pernelyg didelés pasto i$laidos;

2.2, ranka raSytas ar prastai i$spausdintas adresas:

2.3. i8kirptos ir priklijuotos spausdintos raidés;

2.4. radybos klaidos;

2.5. néra atgalinio adreso;

2.6. riebalinés demés, iSblukusios spalvos;

2.7. didelis svoris;

2.8. kreivas ar grublétas vokas;

2.9. issikise laidai ar aliuminio folija;

2.10. pernelyg didelés saugos medziagos (maskuojamosios juostos, virvés ir pan.);

2.11. tikséjimo garsas;

2.12. pazymétas uzrasu ,personalinis* arba . konfidencialus®.

Pakeitimai:

L.

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos, [sakymas

Nr. 1-407, 2015-12-31, paskelbta TAR 2015-12-31, i. k. 2015-21207

D¢l PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2010 m.
gruodZio 8 d. jsakymo Nr. 1-341 ,Dél Civilinés saugos rekomendacijy, kaip padéti gyventojams, valstybes ir



savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms istaigoms ir {ikio subjektams

gresiant ar susidarius ekstremaliajai
situacijai i$vengti ar patirti kuo maziau Zalos, patvirtinimo* pakeitimo
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15 PRIEDAS
ATMINTINE



DUSEIKIY SOCIALINES GLOBOS NAM
IVYKIUL, EKSTREMALIAJAM JVYKI

U ATSAKINGU DARBUOTOJY VEIKSMU, [VYKUS
UL, EKSTREMALIAJAI SITUACIJAI, ATMINTINE

. . Atsakingas
Veiksmai V{;‘l?:s““ vykdytojas,
Eil. o - (ji pavaduojantis)
Nr. [ o L
| L—. :7 .: \ | l
AP ALY
I. Apie pastebétg jvykj informuoti | Nedelsiant | Pirmasis ivyki
direktoriaus pavaduotoja pastebéjes darbuotojas;
N ¥ | socialiniams ir medicininiams Direktoriaus
((( \\ ))) \ 5 reikalams, vykdanéia direktoriaus pavaduotoja
[ [ funkcijas, mob. 8 606 92 519 socialiniams ir
medicininiams
reikalams
2 Identifikavus jvykj ir jvertinus jo | Nedelsiant | Pirmasis ivykj
”zg pavojy, informuoti pastebéjes darbuotojas;
BPC tel. 112 Direktoriaus
SKUBI PAGALBA pavaduotoja
socialiniams ir
medicininiams
reikalams
3. . Pastebéjus ar gavus informacija apie | Nedelsiant | Direktoriaus
1‘*) ivyki, suveikus gaisrinei pavaduotoja
signalizacijai perspéti darbuotojus ir socialiniams ir
klientus medicininiams
reikalams
4, Tel3iy rajono savivaldybes 24 val. |Direktorius;
poiam) administracijos vyriausiajam Direktoriaus
((( ‘\\ ))) ”w‘ specialistui civilinei saugai pavaduotoja
tel. 8 44 451 162; socialiniams ir
g mob. 8 611 07 033 medicininiams
reikalams
3. Gaisro, sprogimo, pastato griiities ar | Nedelsiant Vyriausioji socialiné
kito pavojaus patalpose, teritorijoje darbuotoja
lm ar gretimose teritorijose atveju
' evakuoti darbuotojus ir klientus
6. Gaisrg gesinti pirminémis gaisro | Nedelsiant | Ukio ir buitiniy
gesinimo priemonémis paslaugy tarnybos
vadovas
7. Kreiptis pagalbos j TelSiy rajono | Nedelsiant Direktorius;
o savivaldybés administracijos Direktoriaus
E direktoriy, ESK pirmininka, jeigu pavaduotoja
((( {, ))) J'U“« nepakanka savy resursy jvykiams socialiniams ir
i likviduoti, jy padariniams $alinti medicininiams
SAVIVALDYBI tel. 8 44 452 872; reikalams
mob. 8 626 95 271




