
 

 

Dūseikių socialinės globos 

namų gyventojų vidaus 

tvarkos taisyklės 
 

1. Apgyvendinimas  

 

Priėmimas  

Žmogus apgyvendinamas su asmens su 

negalia teisių apsaugos agentūros prie 

Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos 

ir darbo ministerijos siuntimu. 

 

 

 

 

Prieš apsigyvenant galima apžiūrėti globos 

namus. 

 

 



 

Kambarys 

 

 

 

 

Žmonės apgyvendinami pagal sveikatą, 

amžių, lytį ir poreikį. 
 

 

 

 

 

 

 

Kambaryje galima turėti savo baldų ir 

daiktų. 

 

 

 

 

 

 

 

Gyventojas neišeidamas iš kambario gali 

išsikviesti darbuotoją. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Maitinimas  
 

 

 

Maitinama 4 kartus per dieną. 

 

 

 

 

 

Maistas pritaikomas pagal sveikatos būklę. 

 

 

Sunkiai vaikštantys ar gulintys gyventojai 

maitinami skyriuje arba kambaryje. 

 

 

 

 

Gyventojai gali papildomai maisto gamintis 

skyriaus virtuvėlėje. 

 

 

 

 

Visada galima gauti vandens, arbatos ar 

kavos. 

 



 

 

3. Sveikatos priežiūra ir slauga. 

 

 

 

 

 

Teikiama, slauga, gydytojų konsultacijos, 

masažas, kineziterapija. 

 

 

 

 

Gyventojai aprūpinami medikamentais, 

slaugos ir techninėmis priemonėmis. 

 

 

 

 

 

Gyventojas gali pasirinkti gydymo įstaigą 

Telšių rajono savivaldybės teritorijoje. 

 

 

 

Gyventojas gali pasirinkti gydytoją. 

 

 

 

 

Gyventojas turi teisę gauti informaciją apie 

savo sveikatą. 

 

 



 

 

4. Gyventojų poreikių 

užtikrinimas ir asmens teisių 

apsauga 
 

 

 

 

Gyventojai gali dalyvauti patinkančioje 

užimtumo veikloje. 

 

 

 

Gyventojai gali tvarkytis kambarius, skalbtis 

rūbus, auginti gėles. 

 

 

 

Gyventojai, suderinus su administracija, gali 

turėti augintinį. 

 

 

 

Gyventojai dalyvauja sudarant metų 

individualų pagalbos planą. 

 

 

 

 

Gyventojams sudaromos sąlygos jaustis 

saugiems, būti apsaugotiems nuo smurto, 

prievartos, išnaudojimo. 

 



 

5. Gyventojų teisės 

 

 

 

 

 

Gauti kokybiškas paslaugas. 

 

 

 

 

 

 

 

Išsakyti savo nuomonę 

 

 

 

 

 

Turėti savo asmenį, kuriuo pasitiki. 

 

 

 

 

 

Dalyvauti aiškinantis tavo poelgius. 

 

 

 

 

 

 

 



Dalyvauti globos namų tarybos veikloje. 

 

 

 

 

 

 

 

Įvairiais klausimais kreiptis į įstaigos 

vadovą, kitus darbuotojus ar kitas įstaigas. 

 

 

 

 

 

 

 

Turėti privatumą savo kambaryje. Prieš 

įeinant į kambarį privaloma pasibelsti. 

 

 

 

 

 

Užsirakinti kambarį, jei leidžia sveikatos 

būklė. 

 

 

 

 

Užsirakinti spintelę, spintą. 

 

 

 

 

 

 



 

Susipažinti su meniu. 

 

 

 

 

 

 

Priimti svečius. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gauti informaciją,  apie paslaugas,                  

personalą. 

 

 

 

Gauti konsultacijas įvairiais rūpimais  

klausimais. 

 

 

 

        Dalyvauti visuomenės gyvenime. 

 

 

 



 

 

 Neišeinant iš kambario išsikviesti  pagalbą. 

 

 

 

 

 

Atlikti pilietines pareigas. 

 

 

 

 

 

6. GYVENTOJŲ PAREIGOS. 

 

 

 

 

 

Laikytis vidaus tvarkos taisyklių. 

 

 

 

 

 

 

Gražiai bendrauti su darbuotojais ir kitais 

gyventojais. 

 

 

 

 

 

 



Saugoti globos namų turtą. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laikytis, priklausomai nuo sveikatos būklės, 

asmens higienos reikalavimų  

 

 

 

 

 

Dalyvauti, atsižvelgiant į sveikatos būklę, 

namų ruošos darbuose. 

 

 

 

 

 

 

Laikytis nustatyto paros rėžimo, 

netriukšmauti nuo 22:00 iki 7:00 val. 

 

 

 

 

Vartoti gydytojų paskirtus 

medikamentus. 

 

 

 



 

7. Draudžiama 
 

 

 

 

 

Vartoti alkoholį  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vartoti narkotikus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vartoti gydytojo nepaskirtus vaistus 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Rūkyti neleistinose vietose 

 

 

 

 

 

 

Savarankiškai taisyti elektros prietaisus. 

 

 

 

 

 

Naudoti fizinį, psichologinį smurtą. 

 

 

 

 

 

 

 

Nepranešus pasišalinti iš globos namų 

teritorijos. 

 

 

 

 

 

 

 

Šiukšlinti  

 

 

 



Informaciją lengvai suprantama kalba paruošė 

socialinio darbo tarnybos vadovė Vitalija 

Vaitiekūnienė ir užimtumo specialistė Rasa 

Žemeckienė. 

Informaciją lengvai suprantama kalba vertino 

Dūseikių socialinės globos namų paslaugų 

gavėjai: Žydrūnas Turskis ir Sigutė Pabrėžaitė. 

Simbolių šaltinis: 
https://www.canva.com/design/DAHETsPpfIg/WpQF5HdRvE4MjI4PboVoUw/edit 
 

 

 

 

 

https://www.canva.com/design/DAHETsPpfIg/WpQF5HdRvE4MjI4PboVoUw/edit

